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LAS CARDIOLOGÍAS REGIONALES
LA REGIÓN NOR-OCCIDENTAL. ESTADO  ZULIA, 

MARACAIBO

	

I.  El fundador de la cardiología

Un aporte extraordinario: Dr. Heberto Cuenca
La cardiología del Zulia ha brindado un 

extraordinario aporte a la cardiología nacional.  
Cabe señalar, que en sus comienzos los 
iniciadores de la cardiología tanto en el Zulia, 
como en el resto del país se veían obligados 
a realizar su formación en la especialidad en 
centros de diversos países en el exterior.  El 
primer posgrado de cardiología se va a inaugurar 
en el Hospital Universitario de Caracas en 1957.

 El iniciador de la cardiología en el Zulia y en el 
país, el Dr. Heberto Cuenca (1894-1938) se había 
formado en Francia y amerita recibir un desarrollo 
especial, por su importancia en la fundación de 
la cardiología nacional (véase biografía capítulo 
IV).  También hay que destacar que las dos figuras 
pioneras de la cardiología zuliana fueron los 
Drs.  Francisco García Ordoñez (184,120) y el Dr. 
Ramón París Martínez, quienes obtuvieron su 
formación inicial en la Argentina.  A ambos se 
le debió el desarrollo institucional regional y la 
formación de dos polos de gran importancia en 
el desarrollo cardiológico, el cual tuvo lugar en 
diversos centros hospitalarios del Estado Zulia y 
a ambos se les debe la formación de dos centros 
cardiológicos que se encuentran hoy en día a la 
vanguardia del movimiento cardiológico del país.

II.  Las instituciones zulianas
La Creación de la Universidad del Zulia 

fue un proceso evolutivo, con numerosas y 
desafortunadas vicisitudes.  El punto de partida 
fue: (86-89,92-96) .

1.	 El Colegio Seminario de Maracaibo (1833).  El 
cual fue iniciado en 1825, debido al generoso 
legado de Don Francisco Javier de Irastorsa 
y funcionó con las Cátedras de Medicina, 
Latinidad y Derecho Civil (1836).  En 1833, 
quedó formalmente instalado como Colegio 
Seminario de Maracaibo.

2.	 La Sociedad de “Amigos del País”.  La cual 
había sido fundada en la ciudad de Caracas, 
por el Dr. José María Vargas, abogaba desde 
1836 por la legítima exigencia de la creación 
de la Universidad para Maracaibo.

3.	 El Poder Ejecutivo (1837-1839).  Decreta la 
creación del “Colegio Nacional de Maracaibo” 
el 2 de marzo de 1837, lo cual se lleva a efecto 
el 19 de abril de 1839.  Luego se produce:

4.	 La Transformación del “Colegio Nacional” 
(1839), en la 

5.	 La Universidad del Zulia- Maracaibo (1891), 
institución que rinde una vasta y densa 
contribución al campo de las letras y de las 
ciencias.  En 52 años de funcionamiento logró 
formar una élite de intelectuales para el país.
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La contribución marabina a la medicina 
nacional en el siglo XIX

Esta Universidad de Maracaibo, conocida 
como “la antigua” se convirtió en una institución 
engendradora de ciencia y de cultura, donde 
surgieron, grandes personalidades, que van a 
conducir un importante movimiento renovador, 
integrado por: jurisconsultos, matemáticos, 
oradores, científicos, poetas y que dio las figuras 
eminentes de los rectores: Francisco Ochoa, y 
José Antonio Chávez de la antigua universidad.  
Pero también, descollaron grandes médicos que 
han ocupado un merecido sitial en la historia 
de la medicina nacional, tales como fueron: 
Manuel Dagnino Dassori (1834-1901), nacido 
en Génova, quien fuera ilustre médico, educador, 
escritor y periodista.  Se graduó de Bachiller en 
Medicina en el Colegio Nacional y de Doctor en 
Medicina en la Universidad Central de Venezuela, 
el 7 de diciembre de 1860.  Brindó sus servicios 
en los hospitales marabinos de Santa y de la 
Beneficencia y fue fundador del “Hospital de la 
Chiquinquirá”.  Fue Profesor de las Cátedras de 
Anatomía, Cirugía, Patología Interna, Materia 
Médica, Clínica Médica.  Cabe señalar que la 
Cátedra de Clínica (Clínica Médico-Quirúrgica 
de los Hospitales) se fundó con anterioridad en 
Maracaibo (1894) que en la ciudad de Caracas.  
Fue profesor de Patología Interna en Caracas 
(1886-1887).  Fue fundador del Ateneo del 
Zulia y mereció como homenaje la erección de 
un busto en el Hospital Chiquinquirá.  Por sus 
méritos excepcionales merece ser considerado 
como una de las grandes figuras nacionales y 
representante de la antigua Escuela de Medicina 
del Zulia.

Dr. Rafael López Baralt (1855-1918)
Fue un distinguido médico, poeta, escritor y 

orador, nieto de Rafael María Baralt.  Fue una 
de las figuras médicas más resaltantes tanto en 
el plano regional como nacional.  Se gradúa de 
Bachiller en Filosofía, en Maracaibo, prosigue 
sus estudios en la Universidad Central y se gradúa 
en París (1880).  Contribuyó en forma notable al 
progreso de la medicina y de la cirugía regional.  

Fundó el Anfiteatro Anatómico del Hospital 
Chiquinquirá de Maracaibo el 1º de enero de 
1884, del cual fue elegido Presidente.  Ejerció el 
Rectorado del “Colegio Federal de Maracaibo” 
(1884-1885 y 1880-1890) e impulsó la creación 
de la Universidad del Zulia (1891) y fue Rector 
(1899) así como Presidente del Estado Zulia.  Fue 
Senador, Ministro, Miembro Correspondiente, 
por el Estado Zulia, de la Academia Nacional de 
Medicina (1905, sillón 38) y de la Academia de 
la Historia (1914, sillón D) por su condición de 
hombre de letras, poeta y orador.

Dr. Francisco Eugenio Bustamante (1839-
1921)

Bustamante fue otra de las figuras más 
relevantes de la medicina venezolana en el siglo 
XIX y en los comienzos del XX.  Nació en la 
ciudad de Coro el 6 de septiembre de 1839.  
Cursó sus estudios de primaria y secundaria en 
Maracaibo y los de medicina en Caracas y realizó 
sus estudios de posgrado en Francia (1865) donde 
se formó, con el reconocido cirujano francés, 
Jules Emile Péan (1830-1898).

Le correspondió el inmenso mérito de 
haber sido el iniciador de la cirugía abdominal 
ginecológica en el país y de haber realizado con 
éxito la primera ovariotomía en Venezuela, en 
la ciudad de Maracaibo (1874).  Desempeñó su 
labor quirúrgica en el Hospital de la Chiquinquirá 
y en la Casa de Beneficencia.  Impulsó además 
la cirugía oftalmológica y desarrolló una obra 
importante en el campo de la salud pública.  Fue 
además, escritor, ensayista, luchador político, 
gran orador, hombre de ideas avanzadas, 
partidario del darwinismo, de espíritu liberal y 
poseedor de una acrisolada ética.

Dr. Adolfo D’Empaire Andrade (1873-1949)
El Dr. Adolfo D’Empaire, fue una de las 

personalidades más eminentes en el mundo 
médico venezolano.  Se destacó por su brillantez 
como clínico, por ser uno de los mejores cirujanos 
de su época y un ilustre representante del gremio 
médico y de la sociedad zuliana.  Nació el 10 
de noviembre de 1873, en Maracaibo, hizo sus 
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estudios de primaria en Santa Rita y se graduó 
de Bachiller en Filosofía en 1892, e inició sus 
estudios de medicina en la Universidad del Zulia 
donde se graduó en 1897.  Viaja a Europa en 1899 
y realiza su posgrado en Italia (Bacteriología e 
Histología) y en Francia (Cirugía, Obstetricia 
y Pediatría).  Regresa a Maracaibo y en el año 
1906, se encarga del Servicio del Hospital 
de la Casa de Beneficencia.  También pasa a 
desempeñar sus labores en el Hospital de la 
Chiquinquirá (Hospital Central Urquinaona).  
Médico del Instituto Pro-Infancia, fue cofundador 
en 1917 de la Sociedad Médico-Quirúrgica del 
Zulia (hoy Academia de Medicina del Zulia), 
de la cual fue Secretario y su Presidente.  Fue 
Miembro Correspondiente por el Estado Zulia 
de la Academia Nacional de Medicina (1905).

Dr. Manuel Angel Dagnino (1867-1921)
Fue un eminente médico clínico y oftalmólogo.  

Fue otro de las grandes figuras de la medicina 
nacional.  Nació en Maracaibo en 1867, hijo del 
Dr. Miguel Dagnino Dassori.  Se graduó de Doctor 
en Ciencias Médicas en la Universidad del Zulia 
en 1892.  Realizó estudios de especialización 
en Italia.  En 1896 regresa a Maracaibo, donde 
ejerce durante seis años.  En Maracaibo, fue 
Miembro del Cuerpo Médico del Hospital de la 
Chiquinquirá y fue el Director de esta institución 
hasta 1901.  A partir de 1902, fija su residencia 
en Caracas por motivo de salud.  En agosto de 
1904 sustituye al Doctor Juan de Dios Villegas 
Ruiz en la Cátedra de Clínica Médica de la 
Universidad Central de Venezuela.  Fue Fundador 
de la Cátedra de Clínica Oftalmológica en 1910 
y fue profesor de la misma hasta 1918 y Jefe del 
Servicio de Oftalmología del Hospital Vargas 
de Caracas, cuando entró a regentarla el Doctor 
José Manuel Espino.  Fue Profesor Interino 
de la Cátedra de Patología Interna.  Y también 
fue uno de los 35 Fundadores de la Academia 
Nacional de Medicina, ocupó el Sillón XXIX.  
Fue Vicerrector de la Universidad Central 
de Venezuela y encargado del Rectorado por 
ausencia del Rector Alberto Smith.  En 1914 
se traslada a Barranquilla, Colombia, donde 
ejerce su profesión por siete años y muere en 

esa ciudad en 1921.
El cierre y la apertura de la universidad (1891-

1904-1946) se produce por orden emanada del 
Presidente de la República, el General Cipriano 
Castro, este bochornoso e injusto acontecimiento, 
el cual fue obra de la despótica conducción 
militar y caudillesca de muchos gobiernos, 
desafortunadamente habidos, en nuestra historia 
republicana y que han sido un factor importante 
de atraso científico y cultural.

Se le había asestado un alevoso golpe a una 
institución como el Colegio Nacional que había 
promovido la cultura del pueblo zuliano.  El 
gobierno regional del General Vicencio Pérez 
Soto, durante el gobierno del general Juan 
Vicente Gómez, firmó el decreto de apertura de 
una “Escuela de Ciencias Políticas”.  A partir de 
1936, se reiteran las peticiones para concederle 
el justo reconocimiento de status legítimo de la 
Universidad del Zulia, a la ciudad de Maracaibo.  
A pesar del decreto del Congreso de 1936, 
es solo a partir de 1946, cuando se logra la 
reapertura, bajo el rectorado del Profesor Jesús 
Enrique Lossada y se abre una nueva era, en la 
cual la Universidad del Zulia, pasa a convertirse 
en uno de los centros culturales, científicos y 
tecnológicos más importantes de nuestro país y en 
una destacada institución de pregrado y posgrado 
para el Estado Zulia y el resto de la nación.

III.  Breve historia de los hospitales del Zulia
Se hace necesario hacer una breve reseña 

de las principales instituciones hospitalarias 
donde ha florecido particularmente la disciplina 
cardiológica en el Estado Zulia, los cuales 
han sido, siguiendo el orden cronológico de 
su fundación, el Hospital Central Urquinaona 
(1608), el Hospital Chiquinquirá (1862), el 
Hospital Quirúrgico y Maternidad de Maracaibo 
(1943), el Hospital General del Sur Dr. Pedro 
Iturbe (1948) y el Hospital Universitario de 
Maracaibo (1960).
a.  El Hospital Central Dr. Urquinaona (1608-
1944)

En la región zuliana, como se ha visto, han 
existido numerosos hospitales.  El Hospital 



Historia de la cardiología en Venezuela

	 Puigbó JJ244

Central Dr. Urquinaona es una institución que en 
sus orígenes fue un Hospital Colonial denominado 
inicialmente “Hospital Santa Ana” que fue, uno 
de los más antiguos que se establecieron en el 
país, cuya datación es de 1608, en el siglo XVII, 
junto con el “Hospital San Pablo” de la Ciudad 
de Caracas, el cual había sido fundado en 1602.  
No existían Instituciones Hospitalarias en el 
país en el siglo XVI (Ricardo Archila op.cit).  El 
Hospital Santa Ana fue fundado por el Alcalde 
Mayor de la Ciudad de Maracaibo, Don Francisco 
Ortiz y su esposa Doña Ines del Basto.  Durante 
el trascurso de los años y en el mismo sitio 
recibió diversas denominaciones como “Hospital 
de la Caridad” (1800), Casa de Beneficencia y 
Hospital anexo (1800) hasta la denominación 
actual de Hospital Central Urquinaona (1944).  
Efectivamente, se le concedió este epónimo 
tomando en consideración el esfuerzo por llevar 
a feliz término el proyecto de la Fundación de 
una nueva “Casa de Beneficencia” por el Dr. 
Antonio José Urquinaona (1825-1872) insigne 
Benefactor del Zulia, filántropo, educador, gran 
humanista, filósofo, jurisconsulto, vicerrector 
del Colegio Nacional de Maracaibo, quien le 

confirió a esta institución hospitalaria, el 5 de 
agosto de 1860, una función social (Olivares 
Atenogenes hijo op.cit).

El 27 de diciembre de 1931 se inauguró un 
busto, en mármol blanco, como justo homenaje a 
esta ilustre figura de la nacionalidad venezolana 
que consagró su vida al desarrollo de esta 
institución, hasta el año 1951, cuando fue el Dr. 
Manuel Matas Romero, dictó sentencia a favor del 
Ejecutivo para que se hiciese cargo del hospital, 
que hasta ese momento, había dependido de la 
“Sociedad de Beneficencia” y pasó a recibir 
la denominación actual que es de “Hospital 
Central Dr. Urquinaona”, cuyo primer Director 
fue el Dr. Carlos Araujos Herrera (1950-1986), 
lapso en que se van a establecer y a desarrollar 
en la institución, las diferentes especialidades 
médicas.  Se públicó el “Libro de Oro Centenario 
del Hospital Central Dr. Urquinaona” y se editó 
la obra “Maracaibo y los 400 años del Hospital 
Central” del autor Ernesto García Mac Gregor 
(2008).  A partir de 1996 se ha iniciado la 
restauración y la construcción de un moderno 
anexo para el Hospital.

Sanatorio Antituberculoso de Maracaibo, 1942
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b.  El Hospital Chiquinquirá (1862- hasta el 
presente)

La iniciativa se debió al Dr. Manuel Dagnino 
de elaborar el proyecto de fundación de este 
hospital en la década de 1860, el cual fue llevado 
a feliz término e inaugurado el 8 de septiembre 
de 1864 y abierto al público el 1 de enero de 
1845.  Este nosocomio se le conocía también 
popularmente con el nombre del “Hospitalito”.

Otros pasos que se dieron de gran importancia, 
fueron la creación del “Anfiteatro Anatómico” 
el 1 de enero de 1884, la transformación ulterior 
en el Instituto Pasteur (1897) y la creación de la 
denominada “Cátedra Médico-Quirúrgica”.  La 
muerte del Dr. Dagnino ocurrida en 1901, inició 
un período de declinación de la institución que 
va a resurgir cuando se encarga de la presidencia 
de la Junta Directiva (1931-1944) a Alfredo 
Bustamante G., hijo del gran cirujano Francisco 
Eugenio Bustamante, quien va a producir una gran 
transformación del hospital, con la ampliación de 
los servicios e instalaciones.  Fue una época de 
oro que vivió el hospital, y se hicieron cambios 
profundos en los sectores de anestesiología, de la 

enfermería, también se creó el Banco de Sangre 
de Maracaibo, la “Asociación Cuerpo Médico 
del Hospital” y se establecieron los estatutos y 
los reglamentos propios.  Sobre todo, se contó 
con la élite del gremio médico regional.  A partir 
de 1990, el Hospital Chiquinquirá, fue objeto de 
ampliación y de la modernización de sus servicios 
y sigue cumpliendo una gran labor social, para 
el bienestar de la colectividad.
c.  El Hospital Quirúrgico y Maternidad de 
Maracaibo (1943-1964)

Este centro hospitalario se inaugura el 28 de 
febrero de 1943, lo cual constituyó un avance 
importante para hacerle frente a las necesidades 
quirúrgicas de la población y por ser la primera 
institución en brindarle un servicio especializado 
de maternidad a la ciudad de Maracaibo.  Fue 
puesto en servicio al público, el 19 de marzo 
del mismo año.  La capacidad inicial era de 176 
camas, 136 gratuitas y 40 privadas.  El hospital 
fue construido por la empresa Lago Petroleum 
Corporation y ejecutado por el ingeniero George 
Mc Camon.  La dirección de la institución estuvo 
a cargo del Dr. José Domingo Leonardo, quien 

Hospital Chiquinquirá de Maracaibo, 1862
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además de ser un reconocido cirujano, poseía una 
gran capacidad gerencial.  Se fundó el “Boletín 
Científico”.  Esta institución tiene además el 
mérito de haber sido la sede, donde se iniciaron 
las clases de medicina de la Universidad del 
Zulia.  El hospital funcionó hasta el mes de 
octubre de 1961, cuando se realizó el traslado 
del cuerpo médico de este Hospital, al Hospital 
Universitario, el cual fue inaugurado en el año 
1960.  El hospital fue sometido a reparaciones que 
permitieron su reinauguración el 14 de octubre 
de 1964, con la denominación de “Maternidad 
Armando Castillo Plaza”.  Su primer director 
fue el Dr. Robinson Suárez Herrera, reconocido 
obstetra de Maracaibo.
IV.  Desde los inicios de la cardiología hasta 
el presente
1.  Hospital Universitario de Maracaibo 
(1960).  La cardiología.  
El Dr Francisco García Ordóñez

El Dr Francisco García Ordóñez había 
empezado su labor cardiológica en el antiguo 
Hospital Chiquinquirá y luego pasaría al Hospital 
Universitario de Maracaibo.  Este hospital fue 
inaugurado el 18 de noviembre de 1960, con 
una dotación de 605 camas, 170 de pediatría y 

disponía de los servicios generales, rayos X y 
laboratorio.  Por disposición de la Facultad de 
Medicina, se decidió que todas las cátedras que 
funcionasen en este hospital, debían someterse a 
concurso.  En el año 1961, se inician los servicios 
de cirugía, anatomía patológica y en forma 
temporal, el servicio de obstetricia.

Si bien, en los inicios la práctica cardiológica 
que se realizaba en el Estado Zulia estuvo a 
cargo de distinguidos profesionales de la región, 
tales como el Dr. Juan Pablo Parilli que después 
continuaría sus labores profesionales como 
cardiólogo, en la ciudad de Caracas, y ejercería 
en el Centro Médico de Caracas y además sería 
uno de los miembros Fundadores de la Sociedad 
Venezolana de Cardiología, y de otros, tales 
como, los Drs.  Claudio Bozo y Adolfo Pons, 
también dedicados a la práctica cardiológica.  
Pero, no es sino en la década de los años cuarenta 
cuando surgen en el panorama de la cardiología 
local los Drs.  Francisco Melendez Badell, Vinicio 
Martínez Sandrea, pero muy especialmente, 
también van a aparecer, dos figuras que van 
a cobrar una importancia fundamental, en la 
evolución de la cardiología zuliana y nacional, 
como fueron: los Drs. Francisco García Ordoñez 
y Ramón París Martínez.

Hospital Universitario de Maracaibo, 1960
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Hospital Universitario de Maracaibo, vista actual

El Dr. García Ordóñez representa uno de 
los fundadores de la cardiología zuliana y en el 
país, que se va a distinguir, tanto en el campo 
de la asistencia, como en la promoción de la 
investigación, y en su dedicación a la formación 
de numerosos cardiólogos, así como, por su 
contribución a la fundación de las instituciones 
requeridas.  Nació en la ciudad de Maracaibo 
el 16 de abril de 1919.  Sus padres fueron Don 
Alcibíades García y Doña María Ordóñez.  
Contrajo matrimonio con la dama María Piedad 
Villacis Moreno, el 15 de abril de 1946, en la 
ciudad de Quito Ecuador.  Cursó estudios de 
secundaria, en el liceo Baralt de Maracaibo, en 
donde recibió el grado de Bachiller, sus estudios 
universitarios los realizó en la Universidad 
Central de Quito, en donde recibió el título de 
Doctor el 25 de abril de 1946.  Dichos estudios 
los pudo realizar mediante una beca otorgada 
por el Gobierno Nacional.  Luego obtuvo el 
reconocimiento de su título en la Universidad 
Central de Venezuela, en conformidad con el 
tratado Bolivariano.  

Actividades profesionales y docentes
A su regreso, desempeñó los siguientes cargos: 

Médico Residente del Puesto de Socorro de 
Maracaibo 1946-49.  Médico de Sala del Hospital 
Central Urquinaona 1946-50, institución en la 
cual había realizado el Dr. Heberto Cuenca su 
labor pionera.  Jefe de Servicio de Cardiología 
del Hospital Quirúrgico y de Maternidad de 
Maracaibo 1952-61.  Jefe de Cardiología del 
Hospital Universitario 1960.  

Había realizado su formación como especia-
lista en cardiología en 1945 en la ciudad de Buenos 
Aires, bajo la tutoría del eminente cardiólogo 
argentino Pedro Cossio, quien era considerado 
como uno de los pioneros de la cardiología en 
ese país y había sido el fundador de la Sociedad 
Argentina de Cardiología.  Cossio era el Profesor 
de la Cátedra de Semiología de la Facultad de 
Medicina de Buenos Aires.  La publicación de la 
“Biblioteca de Semiología” realizada por Cossio, 
en colaboración, con el profesor Tiburcio Padilla, 
tendría una vasta repercusión en Latinoamérica 
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y en Venezuela y además muy especialmente, en 
nuestro país, debido a la circunstancia de ser el 
texto básico sugerido por el Profesor Dr. Carlos 
Gil Yépez, quien era el Profesor de Semiología 
Cardiovascular en el Hospital Vargas de Caracas y 
quien también había hecho, además del posgrado 
en Francia una estancia en la Argentina con el 
Profesor Cossio.

 El Dr. García Ordoñez va a brindar una vasta 
labor asistencial, y consagrar sus esfuerzos a la 
formación de los nuevos cardiólogos.  En sus 
inicios el Dr. Francisco García Ordóñez, fue 
acompañado por Ramón Reverol, Sergio García 
Ordóñez, Bolívar Portillo Acosta, Guillermo 
Meléndez Badell, entre otros colaboradores.  
En los años de 1955-1956 realizó nuevos cursos 
de actualización en el Instituto Nacional de 
Cardiología de México.

En el año 1960, el personal adscrito al 
Hospital Quirúrgico fue transferido a El Hospital 
Universitario de Maracaibo.  Ocupó, el Dr. 
García Ordoñez, la Jefatura de Cardiología de 
esta institución.  Fue fundador de la Cátedra de 

Semiología de la Universidad del Zulia (1948) 
y su titular hasta 1960.  Profesor de Medicina y 
Cardiología en la LUZ, a partir de 1960 y Profesor 
de la Escuela de Enfermeras de Maracaibo 
(1947-1955).  En el Hospital Universitario 
lo van a acompañar un grupo importante de 
cardiólogos, integrado por los Drs. Francisco 
Arocha Valbuena, Sergio García O.  (fallecido), 
Pedro Hidalgo Merlin, Adela Ordóñez de 
Caraballo, Gilberto Hernández Casas, David 
Poroso, Rubí de Osorio, Tulio Sulbarán, Gloría 
Vergara de Márquez, Ana García, Manuel Pirela 
y Enrique Ferrer.
Actividades societarias

El Dr. Francisco García Ordóñez participó, 
en la organización del II Congreso Venezolano 
de Cardiología, el cual se celebró en la 
ciudad de Maracaibo, Edo. Zulia del 11 al 
17 de febrero de 1973.  Igualmente, tuvo una 
destacada participación en el Segundo Congreso 
Venezolano de Cirugía, en colaboración con el 
Dr. José Domingo Leonardi.  Fue Miembro de 
la Sociedad Médico Quirúrgica del Zulia y de 

Pioneros de la Escuela del Hospital Universitario de Maracaibo. De izquierda a derecha los Drs. Francisco Arocha, Pedro 
Hidalgo Merlín, Gerad Franz (Empresa Siemens), Alejandro Alfonzo, Francisco Garcia Ordóñez, Humberto Rivera.
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la Sociedad de Cardiología y participó en las 
Primeras y la Segundas Jornadas de Cardiología 
de la Sociedad Venezolana de Cardiología (1957-
1959).  Fue Miembro activo de la Sociedad 
de Médicos Internos y Becarios del Instituto 
Nacional de Cardiología de México.  Miembro 
del Colegio de Médicos del Estado Zulia, 
institución en la cual posteriormente ocupó la 
Vicepresidencia y la Presidencia.  Fue Delegado 
por el Colegio de Médicos, a las Asambleas de la 
Federación Médica (1961 y 1962) fue Miembro 
del Instituto de Pensión Social del Médico.

Entre sus trabajos se cuenta, el referido al 
primer caso de “tetralogía de Fallot” operado 
en Venezuela (1995) y su casuística inicial, 
donde presentó 5 nuevos casos de enfermedad 
de Ebstein, uno de ellos operado con éxito en 
México 1956.

Fue uno de los fundadores de la cardiología 
en el Zulia de los servicios especializados en 
cardiología, y de la Cátedra de Semiología.  Se 

destacó por su participación societaria y por haber 
sido pionero en las indicaciones quirúrgicas de 
las cardiopatías congénitas en el país.
Actividades clínicas

Publicó numerosos trabajos científicos en 
revistas especializadas.  Fue Fundador de la 
Policlínica Adolfo D’Empaire, donde ejerció su 
actividad privada.

El Dr. García Ordóñez utilizó los recursos 
tradicionales de la clínica en su labor asistencial, 
cuando todavía no se disponían de otros medios 
de exploración, de modo de poder beneficiar a 
aquellas cardiopatías que ameritaban tratamiento 
quirúrgico.  Un ejemplo al respecto, fue el 
caso de la persistencia del conducto arterioso 
diagnosticado clínicamente por el Dr. García 
Ordóñez y operado por el cirujano inglés Sir 
Thomas Holmes Sellors, en el año 1951, en el 
Hospital Quirúrgico, una semana después de que 
el mismo cirujano, operase otro caso, también de 
conducto arterioso en la ciudad de Caracas(184,185).

Grupo de cardiólogos en el Estado Zulia. Drs. Bolívar Portillo, Angel Renato Acosta, Gustavo Luzardo (de Mérida), Los 
acompañan las Sra. Olga Segnini de Puigbó y otra distinguida dama.
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Dr. Pedro R.  Hidalgo Merlín (1935-)
El Dr. Pedro Hidalgo constituye en la 

actualidad una de las figuras de mayor 
significación en la cardiología intervencionista 
en Venezuela y en el Zulia, en la cual ha sido 
pionero, en algunas actuaciones, especialmente 
en el campo de la revascularización miocárdica, 
y en el tratamiento de afecciones congénitas, así 
como, fue pionero en la realización en el país de 
la angiografía coronaria, introducida por el Dr. 
Mason Sones.  Se ha destacado igualmente, por 
su labor asistencial y por su labor docente que 
ha sido realizada principalmente, en el Hospital 
Universitario de Maracaibo, en su condición 
de Profesor y de Jefe de Servicio, institución 
hospitalaria esta en donde han tenido lugar 
avances de suma importancia en el campo de la 
especialidad(186).

Nació el 15 de junio de 1935, en la ciudad de 
Lagunillas, Estado Zulia.  Realizó su educación 
primaria en la “Escuela Gran Mariscal de 
Ayacucho” en Lagunillas, Estado Zulia 1951.  
La educación secundaria la cursó en el Liceo 
Fermín Toro, Caracas y en el Colegio “Nuestra 
Señora de Chiquinquirá” (de los Maristas), en 
Maracaibo (1955).  Sus estudios universitarios 
los sigue en la Universidad del Zulia, en donde 
obtiene el Título de Médico Cirujano (1964).
Curso de especialización

Realiza sus estudios de cardiología y de 
hemodinamia en el “Instituto de Cardiología” 
del Estado de Sao Paulo, Brasil (15-09-66 al 
15-07-68).  Se inscribe en la especialidad de 
Cardiología en el Colegio de Médicos del Estado 
Zulia y es recibido como Miembro Titular 
de la Sociedad Venezolana de Cardiología 
(1971), posteriormente amplió su formación 
con cursos en numerosos centros nacionales e 
internacionales.
Labor docente universitaria y asistencial

La va a realizar especialmente en el Hospital 
Universitario de Maracaibo, en el cual se inicia 
como Médico Especialista I, en el Servicio de 
Cardiología de esa institución a partir del 1-08-
1964.  Ocupa la posición de Jefe del Servicio 
de Cardiología (15-04-1983 al 20-05-1997).  Es 

designado Jefe del Departamento de Medicina 
del Hospital Universitario de Maracaibo (enero 
1987-febrero 1994).  Es el organizador de la 
Unidad de Hemodinamia de ese hospital (1970).  
Crea la Unidad de Cardiología Pediátrica y 
reorganiza la consulta de hipertensión arterial 
de esa institución.

La labor docente la realiza dentro de la 
categoría universitaria de profesor de clínica 
cardiología (LUZ).  Además, fue médico 
cardiólogo consultante del Servicio Médico-
Asistencial de los Funcionarios y Empleados del 
Ejecutivo del Estado Zulia (a partir del 1-2-1970) 
y del Hogar Clínica San Rafael (ad honorem), 
a partir de 1972.
Actividades societarias

El Dr. Pedro Hidalgo Merlin, ha desplegado 
una gran actividad como Miembro de la 
Sociedad Venezolana de Cardiología, pero 
también sobresale en el campo de la cardiología 
intervencionista, en donde es incorporado como 
Miembro de la Sociedad Latinoamericana 
de Cardiología Intervencionista (1995), 
de la Sociedad Venezolana de Cardiología 
Intervencionista y como Presidente de la 
Sociedad Médica del Hospital Universitario.
Distinciones honoríficas

Ha recibido numerosas distinciones por su 
merecida labor.
Aportes significativos

El Dr. Pedro Hidalgo Merlín realizó la primera 
cineangiografría selectiva por el método de 
Sones, en 1970, en el Hospital Universitario de 
Maracaibo.  En 1996, realiza el “Primer Implante 
de Stent Coronario” en el Zulia realizó por los 
Drs. Pedro Hidalgo Useche, Pedro Hidalgo 
Merlín, Pablo Díaz Galban y Douglas Inciarte.  
Otras primicias serán reseñadas en la Sección 
Intervencionista.  El Dr. Pedro Hidalgo Merlín, 
ha contribuido con numerosos trabajos en el 
campo de la cardiología intervencionista.

El Dr. Pedro Hidalgo Merlín ha contribuido 
en forma muy importante al desarrollo 
de la especialidad, en especial el campo 
intervencionista, tanto en escala nacional como 
regional.



Las cardiologías regionales.  La región nor-occidental. Estado Zulia, Maracaibo

Caracas 2012 251

Dra.  Gloria Silene Vergara de Márquez 
(1946 -)

La Dra.  Gloria Vergara es una de los 
cardiólogos que adquirió su formación en la 
especialidad en cardiología general y en varias 
subespecialidades, en el importante centro 
Instituto Pazzaneze de Cardiología, en Brasil y 
ha desempeñado una labor extraordinaria en uno 
de los centros de mayor reconocimiento en el país 
como es el Hospital Universitario de Maracaibo.  
También, ha dedicado mucho de sus esfuerzos 
a promover el desarrollo societario tanto en el 
Zulia como en todo el país(187).

La Dra. Gloria Vergara nace en Mérida, 
Estado Mérida el 15 de abril de 1946.  Cursa los 
estudios de primaria y secundaria en el Colegio 
de las Salesianas en Mérida y San Cristóbal.  
Los estudios universitarios los realiza en la 
Universidad del Zulia (LUZ) en donde obtiene 
el Título de Médico-Cirujano (1972).  Inicia sus 
actividades médicas en el Hospital Universitario 
de Maracaibo, en el campo de la Medicina Interna 
asistencial (1972-1974).

Estudios de Posgrado. En el año 1974, 
toma la decisión de realizar sus estudios de 
especialización en Brasil, en el renombrado 
Instituto “Dante Pazzanese de Cardiología”, 
institución que ha contribuido a la formación de 
numerosos cardiólogos venezolanos.  Adquiere 
una sólida formación en cardiología general (2 
años), y en las subespecialidades de cardiología 
infantil (1 año) enfermedad coronaria y 
rehabilitación cardiovascular (1 año).  Al concluir 
su etapa formativa, regresa a Maracaibo en el 
año 1977, donde se incorporó de nuevo al grupo 
médico del Hospital Universitario.  Durante sus 
estadios en Brasil haciendo su curso de posgrado, 
realizó varios trabajos científicos los cuales 
publicó y presentó en revistas internacionales y 
nacionales y obtuvo un premio con la publicación 
de un trabajo sobre electrocardiografía según la 
anatomía, en la tetralogía de Fallot.

Hospital Universitario de Maracaibo.  Esta 
institución había entrado en servicio, como ya 
se mencionó en el año 1960.  La Dra. Gloria 
Vergara de Márquez se integra al importante 

núcleo de cardiólogos que han contribuido 
en la tarea de elevar este centro, el cual ha 
llegado a ser uno de los más importantes del 
país.  Inicia sus actividades con la posición de 
Médico Adjunto del Servicio de Cardiología 
del Hospital Universitario, en donde contribuye 
con varios trabajos de investigación que la 
hicieron acreedora a distinciones honoríficas.  
Coordinadora de la Unidad de Cardiología 
Pediátrica y del posoperatorio cardiovascular, ya 
que la cirugía cardiovascular en este hospital ha 
tenido un auge muy importante durante varios 
años y también, organizó y dirigió la consulta 
de posoperatorio cardiovascular, de donde 
salieron varios trabajos de investigación, los 
cuales ganaron premios en su presentación en 
varios congresos de cardiología y de cirugía 
cardiovascular.

Jefe de servicio. Pasó a ocupar la jefatura 
de servicio por decisión unánime de los 
integrantes del mismo y emprendió una labor de 
reorganización de las diferentes secciones que lo 
integran: consulta externa, electrocardiografía, 
prueba de esfuerzo, holter de arritmias, mapa, 
laboratorio de hemodinamia y cardiología 
intervencionista, las cuales se inauguraron en 
el año 2004 y se designó a esta unidad como el 
nombre de “Igor Palacios”, epónimo, del ilustre 
cardiólogo venezolano de renombre internacional 
y quien ha sido un factor importantísimo del 
progreso de la cardiología nacional.

Actividades societarias. También en este 
campo ha descollado la Dra. Vergara por su 
dedicación y sus buenos oficios, en apoyo a la 
Sociedad Venezolana de Cardiología, habiendo 
formado parte de varias Juntas Directivas.  Fue 
Presidente de la Filial Centro Occidental de 
Cardiología (2 períodos), Presidente del Comité 
Organizador en dos Congresos realizados en 
Maracaibo (1998,2003).  Presidente del Comité 
Científico, en esos dos eventos y en el realizado 
en el 2009.  Ha participado como conferencista 
en varios congresos de la Sociedad Venezolana 
de Cardiología.  Es Presidente del Capítulo de 
Hipertensión Pulmonar y es Coordinadora de la 
Unidad de Hipertensión Pulmonar del Hospital 
Clínico.
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Profesora del posgrado.  Se ha desempeñado 
como profesora del posgrado de medicina interna 
y de pediatría en la asignatura de cardiología.  
La Dra. Gloria Vergara es una de las figuras más 
destacadas de la cardiología zuliana y nacional 
y son muy numerosas sus contribuciones tanto 
docentes como de investigación, pero sobre todo, 
ha desempeñado una encomiable labor societaria 
que ha sido fundamental para el desarrollo de la 
cardiología en el país.

Dr. Pedro Enrique Hidalgo Useche
El Dr. Pedro E. Hidalgo Useche pertenece al 

mismo grupo de cardiólogos venezolanos que 
adquirieron su formación cardiológica básica 
y en la de subespecialidad, en cardiología 
intervencionista, en el reconocido “Instituto 
Dante Pazzanese de Cardiología de Sao Paulo, 
Brasil.  Esta institución, ha logrado alcanzar 
una elevada posición internacional por sus 
reconocidos posgrados en cardiología general 
e intervencionista.  Se encuentra asociada, esta 
institución, a la Universidad de Sao Paulo.  En 
el campo de la cardiología intervencionista se le 
deben importantes contribuciones para nuestro 
país.  El Dr. Pedro E. Hidalgo U, realizó sus 
estudios de educación primaria en Maracaibo, 
Edo. Zulia, en el Colegio Juan XXIII (1970-
1976), cursó los estudios de secundaria en la 
misma ciudad, en el “Liceo los Robles” y la 
educación universitaria en la “Universidad 
Nacional Experimental “Francisco de Miranda” 
en Coro, Estado Falcón (1982-1989), donde 
obtiene el título de Médico Cirujano (188,189).

Especialización. En el “Instituto Dante 
Pazzanese de Cardiología, realiza los cursos 
de posgrado, en cardiología clínica (1992-
1994), hemodinamia (1994-1995) y cardiología 
intervencionista (1995-1996).  En el año 2008, 
recibe el título de “Doctor en Ciencias Médicas”, 
otorgado por la Universidad del Zulia.  Ha 
realizado numerosos cursos de actualización en 
diversas áreas de la especialidad.

Trabajos asistenciales. Entra a formar 
parte del Servicio de Cardiología en el Hospital 
Coromoto, a partir de julio de 1996, en Maracaibo, 

Venezuela.  Desempeña el cargo de Coordinador 
del Laboratorio de Hemodinamia “Clínica 
Paraíso”, en la misma ciudad (1999-2004).

Actividades docentes. Es designado “Prepara-
dor de la Asignatura de Morfofisiología” (1985-
1986), en la Universidad Nacional Experimental 
“Francisco de Miranda” (Coro, Edo. Falcón).  
Desempeña el cargo de Profesor de Cardiología 
Intervencionista, en la Maestría de Cardiología 
de la Universidad del Zulia (a partir de 2004).

Actividades societarias y académicas. 
Ocupa la posición de Secretario de la Sociedad 
Venezolana de Cardiología intervencionista 
(2007-2010) y luego la de Presidente de la 
misma entidad (2010-2013).  Es Miembro 
Correspondiente regional de la Academia de 
Medicina del Estado Zulia (2009).

Trabajos científicos realizados. Es autor y 
ha presentado numerosos trabajos en jornadas 
y congresos tanto nacionales como internacio-
nales, dedicados con preferencia, al campo de 
la cardiología intervencionista en los dominios 
de la cardiopatía coronaria y en el tratamiento 
percutáneo del infarto agudo del miocardio y 
en el área del tratamiento intervencionista, de 
diversas cardiopatías congénitas (tetralogía 
de Fallot, coartación aórtica, comunicación 
interauricular, fístulas coronarias, entre otras 
patologías).

El Dr. Pedro E. Hidalgo Useche es una de las 
figuras pertenecientes a las jóvenes generaciones, 
que ya ocupan en el presente, una posición de 
importancia en la cardiología nacional.
2.  El Hospital General del Sur “Dr. Pedro 
Iturbe” (1948 – hasta el presente)

La cardiología.  (Antiguo Sanatorio Anti-
tuberculoso de Maracaibo)

Dr. Pedro Manuel Iturbe (1905-1993)
Al Dr. Pedro Manuel Iturbe se le considera, 

con suma justicia, como uno de los adalides de 
la lucha antituberculosa en el Estado Zulia y 
en Venezuela.  Dotado de una sólida formación 
científica, desempeñó una estupenda labor social, 
en la etapa fundacional de la especialidad, en 
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enfermedades de las vías respiratorias y en el 
desarrollo de las instituciones relacionadas con 
las afecciones cardiovasculares.  Se destacó 
igualmente por su cordialidad, generosidad e 
inclinaciones humanísticas (89,93).

Nació en la ciudad de Coro el 23 de octubre 
de 1905.  Siguió sus estudios de secundaria 
en el “Colegio Federal de Coro y después los 
prosiguió en el “Liceo San Juan de los Teques, 
en donde recibió el grado de bachiller.  Cursó sus 
estudios universitarios en la Universidad Central 
de Venezuela, en donde recibe el título de Doctor 
en Ciencias Médicas “30 de diciembre de 1926”.

Cursos de posgrado. Se especializa en 
Enfermedades del Tórax en Europa, Francia e 
Italia y en Estados Unidos de Norte América, 
durante un lapso de 4 años, donde adquiere 
la formación en las afecciones respiratorias 
y cardiovasculares y adquiere una amplia 
perspectiva en el ámbito de la salud pública.  

Dotado así, de un amplio bagaje intelectual y 
humanístico, retorna a la patria, para convertirse 
en una de los grandes servidores que ha tenido 
el país en el campo de la salud pública.

La llegada a Venezuela. A su regreso, se 
instala por un lapso de cerca de un año, en la 
“Clínica de Juan Iturbe” (1883-1962) quien era 
un reconocido médico académico e investigador 
de la época y que también era pariente del 
Doctor Pedro Iturbe.  Después, se traslada a la 
Ciudad de Maracaibo, donde echará profundas 
raíces y va a desarrollar una obra de importancia 
trascendental.

De la neumología a la cardiología. El Doctor 
Iturbe va ocupar la Cátedra de Neumología de 
la Universidad Nacional del Zulia y va a centrar 
su actividad en el “Sanatorio Antituberculoso 
de Maracaibo”, el cual es hoy en día designado 
como “Hospital General del Sur Doctor Pedro 
Iturbe”, con toda justicia, debido al papel de gran 

Pioneros de la Escuela del Hospital General del Sur. De izquierda a derecha, de pie, los Drs. Fernando Bermúdez, Bolívar 
Portillo, Angel Renato Acosta, Enrique Rubio Barboza, Guillermo Angulo, Ramón París, David Morales, Manuel Cuervo, 
Domingo Duarte, Roberto De Vicente, Luis Tejada, José Luis González, Luis Chacín, Antonio López de Sagrado, Enrique 
Caldera Faría, Adrián Soler, Nicolás Lazaruzcu. Sentados, Drs. Wintila Pérez Romero, Luis Ferrero Tamayo, Humberto 
Delgado Rivas, Pedro Iturbe, Ramón Soto Matos, Pablo Emilio Márquez. 
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impulsor que tuvo en la lucha antituberculosa 
en el Zulia y en la conversión ulterior de esta 
institución, en uno de los centros de atención 
cardiovascular en el país, con vinculación con 
el MSAS.  

Una encomiable labor. La va a cumplir 
el doctor Iturbe en los numerosos cargos y 
posiciones tales como los de Presidente de la 
Sociedad Tisiología de Venezuela, Miembro 
de la misma Sociedad, Miembro-Consejero de 
la Unión Internacional contra la Tuberculosis, 
Miembro de la American Trudeau Society, 
Gobernador del “American College of Chest 
Physicians”, para los estados Zulia, Trujillo y 
Mérida, Miembro de la American Academy of 
Tuberculosis.  Miembro Correspondiente de 
las Sociedades de Tisiología del Perú y Cuba, 
Miembro Honorario de la Sociedad Colombiana 
de Tisiología, de la Sociedad de Pediatría y 
Puericultura del Atlántico, de Barranquilla 
y Miembro del Rotary Club de Maracaibo, 
Miembro Correspondiente Nacional por el Estado 
Zulia de la Academia Nacional de Medicina 
(1953).  Recibió numerosas condecoraciones 
por sus innumerables méritos.

El Dr. Iturbe dirigió en el Sanatorio Anti-
tuberculoso a todos aquellos elementos 
que estaban destinados a la lucha contra la 
tuberculosis, organizó tanto la atención pública 
como la privada, desarrolló los programas 
de educación sanitaria, realizó estudios de 
epidemiología de la tuberculosis en el país, 
enfatizó la lucha contra la tuberculosis en los 
indígenas guajiros.  Después, contribuyó a la 
lucha contra las afecciones cardiovasculares 
y a la creación de las facilidades requeridas.  
Se distinguió además por sus condiciones de 
simpatía personal, su afabilidad y su humor 
permanente, que desplegaba hacia todas las 
personas que tuvimos la suerte de conocerlo.

Es nuestra percepción, que Venezuela, 
puede estar orgullosa de su medicina, sobre 
todo cuando contó con hombres de una valía 
excepcional, los cuales mostraron intereses 
comunes y compartieron este campo de la salud 

pública, como fueron dos verdaderos héroes de 
la medicina nacional, los Drs.  Pedro Iturbe y 
José Ignacio Baldó.

En los principios del siglo XX, era muy 
elevada la frecuencia de la tuberculosis en el 
Zulia y en todo el país.  Se habían habilitado 
dos “Dispensarios Antituberculosos” que 
fueron inaugurados en 1933 y 1938.  El Dr. 
Pedro Iturbe también solicitó que se dedicara 
a la lucha antituberculosa la mitad del 
Dispensario Antivenéreo.  Otro paso importante 
fue la fundación en 1942 de la “Asociación 
Antituberculosa del Estado Zulia”.  El 18 de 
noviembre de 1942, se colocó la primera piedra 
del hospital, el cual se inauguró el 19 de abril de 
1948, bajo la dirección del Dr. Pedro Iturbe, el 
cual fue denominado “Sanatorio Antituberculoso 
del Zulia”.

Con el declinar de la tuberculosis, a 
partir del año 1958 el Dr. Iturbe consideró 
necesario la transformación del Sanatorio en el 
denominado “Hospital General del Sur”, lo cual 
se logró, después de experimentar numerosas y 
fundamentales ampliaciones, el 18 de noviembre 
de 1974, con una disponibilidad de 441 camas 
de hospitalización, de emergencia pediátrica, 
y que contaba con los servicios de laboratorio 
y de radiología, así como, de hospitalización 
psiquiátrica (1975), jardín de infancia (1976) 
y dispuso también de un gran auditorio, para 
eventos científicos y culturales (1978).  En 1983, 
se creó la “Fundación Pro fondos Económicos”.  
En homenaje a la inmensa labor realizada por el 
Dr. Pedro Iturbe se le dio con justicia (en 1988) a 
esta institución la designación actual de “Hospital 
General del Sur Dr. Pedro Iturbe”.

Dr. Ramón París Martínez (1924-1996)
El Dr. Ramón París M., natural de Maracaibo, 

fue una de las figuras pioneras de la cardiología 
en el Estado Zulia, donde desempeñó una 
importante labor asistencial, de investigación y 
en la formación del nuevo personal cardiológico.  
También desplegó una excelente actividad 
societaria y contribuyó con el desarrollo de 
varias instituciones asistenciales locales de 
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gran importancia, en la evolución cardiológica.  
Obtiene su título en la Universidad Central de 
Venezuela en el año 1946.  Realizó sus estudios 
de posgrado (1948-1949) en la Argentina, 
Buenos Aires, bajo la tutela del profesor Alberto 
C. Taquini (1907-1998) quien para esa época 
se desempeñaba como director del “Centro de 
Investigaciones Cardiológicas” en Buenos Aires, 
el cual había sido fundado en 1944 y Taquini era un 
reconocido investigador y docente.  A su regreso, 
se ubicó inicialmente en el Hospital Central de 
Maracaibo y luego fue el fundador de la Cátedra 
y Servicio de Cardiología en los Hospitales 
Urquinaona y en el Sanatorio Antituberculoso 
de Maracaibo, de los cuales se desempeñó 
como Jefe de Servicio y se ubicó en esta última 
institución a partir del año 1950.  El Director del 
Sanatorio Antituberculoso era para ese entonces 
el distinguido neumonólogo y hombre de salud 
pública y de grandes méritos el Dr. Pedro Iturbe 
(véase anteriormente).  El Dr. París Martínez fue 
Miembro Fundador y Presidente de la Sociedad 
Venezolana de Cardiología (1959-1960).  Fue 
Profesor de Cardiología en la Universidad de 
Zulia (1950 hasta su jubilación).  Además de su 
dedicación a la cardiología, el Dr. Ramón París, 
mostró una decidida inclinación por el campo de 
las humanidades, el arte y la literatura y siguió 
el curso de Filosofía que se dictaba en esa época 
en la Universidad del Zulia (89).

Formación de un grupo cardiológico 
importante . En el Sanatorio Antituberculoso, 
bajo la dirección del Dr. Iturbe y con la 
participación en primer lugar del Dr. Ramón París 
Martínez (1950-1979) y después del Dr. Bolívar 
Portillo Acosta (1979 en adelante), se logró el 
desarrollo de uno de los centros cardiológicos de 
mayor nivel en la región occidental y en el país.

El Dr. Ramón París Martínez formó inicial-
mente (P.  H.op.cit) a los doctores Bolívar Portillo 
Acosta, Luisa Boscan de Hernández, Carmen 
Luisa Hernández, Fernández Bermúdez Arias 
(fallecido), Carlos Hernández Borjas, Matías 
Hernández, Marcial Machado, Pablo Díaz, 
Hidalgo Lucena, Gustavo Baptista, Enrique 
García Monreal, Fernando Melean Reyes, Jorge 

Rincón Hurta, Eddy Medina Pérez, Nelly León 
de Porillo, Fausto Morales (fallecido), Jorge 
Nava Sandrea, Roberto Lara Amado, Alex 
Barbosa Guillermo Liborio, Carlos Gerka, Nerio 
Casanova, Nelson Portillo Acosta y Roberto 
Schlessinger.

Cabe destacar, que numerosas instituciones 
médicas del Estado Zulia entre las cuales, 
las principales han sido, el Hospital Central 
de Maracaibo, el Hospital Urquinaona, el 
Hospital Universitario de Maracaibo y el 
Hospital General del Sur (antiguo Sanatorio 
Antituberculoso de Maracaibo), constituyeron 
los polos, donde se desarrolló la cardiología, la 
cirugía cardiovascular, y en su época, la lucha 
antituberculosa y la cirugía del tórax en el 
Sanatorio Antituberculoso.  Puede decirse, con 
razón que la cardiología zuliana y nacional, con 
las figuras del pionero Dr. Heberto Cuenca (véase 
biografía en el capítulo de Miembros Fundadores 
op.cit) y los Drs. Francisco García Ordoñez y 
Ramón París Martínez contribuyeron en forma 
significativa al avance de la cardiología zuliana 
y nacional.  

Dr. Fernando Bermúdez Arias (1913-2009)
El Dr. Bermúdez Arias fue un distinguido 

cardiólogo que realizó una vasta obra que 
consagró al desarrollo de varias subespecialida-
des, entre las que descuellan la hemodinamia, la 
fonocardiografía y la ecocardiografía.  Cultivó 
además, el campo de la historia de la medicina, 
donde realizó, aportes valiosos a la historia de 
la cardiología en Venezuela.  Desempeñó una 
prolongada labor asistencial en el Hospital Central 
y en el Hospital General del Sur de Maracaibo, 
así como, también en el ámbito de la docencia, 
en su condición de Profesor de la Universidad 
del Zulia y en las labores académicas, tanto en el 
Zulia como a nivel nacional, en su condición de 
Miembro de la Academia Nacional de Medicina.

Nació en la ciudad de San Cristóbal, Estado 
Táchira, hijo de Bernardo Bermúdez y Soledad 
Arias.  Se trasladó a Maracaibo donde realizó sus 
estudios de secundaria en el Liceo Udón Pérez (1 
946-1952).  Realizó su carrera universitaria en 
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la Universidad del Zulia y en la UCV.  Recibió 
el grado de Médico Cirujano (LUZ, 1958) y el 
de Doctor en Ciencias Médicas en 1966.

Especialización. Cursa sus estudios de 
posgrado en el “Instituto Nacional de Cardiología 
de México” (1960-1962).  Completó su 
formación cardiológica en varias instituciones 
de América Latina, Estados Unidos de Norte 
América y Europa.

Labor asistencial. Su actividad se va a 
centrar en el Hospital Central y en el Hospital 
General del Sur de Maracaibo.  Fue el 
fundador del Laboratorio de Hemodinamia 
(1966) en esa institución y de las secciones 
de “fonomecanocardiografía” (1963) y de 
“ecocardiografía” (1972).

Labor docente. Desempeñó el cargo 
de docente de la Cátedra de Historia de la 
Medicina (LUZ 1985-1991).  Profesor del 

Curso de Posgrado de Cardiología de la LUZ, 
en donde dicta cursos de bioquímica, de 
electrocardiografía, de clínica cardiológica y 
además, cumple con “tareas de asesor de tesis 
de posgrado”.

Actividades societarias y académicas. 
Perteneció a numerosas sociedades médicas entre 
las cuales se cuentan la Sociedad Venezolana 
de Cardiología, la Sociedad de la Historia de 
la Medicina, el Centro Zuliano de Historia de 
la Medicina, la Sociedad Mundial de Historia 
de la Medicina, la Sociedad Mexicana de 
Cardiología, la Asociación de Escritores de 
Venezuela, Miembro de la Academia de Medicina 
del Zulia (Emérito) y Miembro Correspondiente 
de la Academia Nacional de Medicina (Puesto 
Número 13) donde fue incorporado el 20 de 
noviembre de 2003.

Obra. Publicó más de 150 trabajos tanto 
científicos como de tipo histórico, y presentó 
más de 200 trabajos y conferencias.  Fue autor 
o coautor de 20 libros.  Fue objeto de numerosas 
distinciones y premios.  Falleció en la Ciudad 
de Maracaibo en el 2009.  

Bermúdez Arias contribuyó en forma 
significativa a darle impulso a la cardiología 
zuliana y nacional y se destacó por su valiosa 
contribución a la historia de la cardiología en 
el país(87,89,94).

Dr. Bolívar Luis Portillo Acosta (1929-)	
El Dr. Bolívar Portillo constituye en la 

actualidad una de las figuras más representativa 
de la Cardiología Venezolana y Zuliana.  Sus 
contribuciones como investigador en el campo 
de la electrofisiología, de la vectocardiografía, 
así como también se ha destacado en el estudio 
de las arritmias, del electrocardiograma en la 
infancia y en el de las cardiopatías congénitas, las 
manifestaciones electrocardiográficas del infarto 
del miocardio, los trastornos de conducción 
y en el tratamiento por ablación de las vías 
anormales, entre otros muchos campos en los 
cuales ha alcanzado, un merecido renombre y 
reconocimiento universal.  Igualmente se ha 
destacado en su labor en las actividades docentes Portada del libro “Cuenca y la cardiología zuliana. Pioneros 

en Venezuela”, del Dr. Fernando Bermúdez Arias.
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como Profesor en el Posgrado de Cardiología en 
la Universidad de Zulia y por sus contribuciones 
societarias tanto en el seno de la Sociedad 
Venezolana de Cardiología, como en numerosas 
Sociedades Internacionales a las cuales perte-
nece, como Miembro Correspondiente, Activo, 
Honorario o Asociado(190).

Fue continuador en su condición de Jefe del 
Servicio de Cardiología del Hospital General del 
Sur, con la tradición que ha tenido esa importante 
institución zuliana, en la Medicina Nacional.

De nacionalidad venezolana y zuliano de 
corazón, su nacimiento tuvo lugar el 6 de mayo 
de 1929 en Barahona, República Dominicana.  
Obtuvo su título de Médico Cirujano (1952) y 
de Doctor en Ciencias Médicas (1961), en la 
Universidad del Zulia.  Contrajo matrimonio 
con la Dra.  Nelly León de Portillo.

La especialización.  La realiza como “Médico 
Ayudante Voluntario” en el Instituto Nacional 
de Cardiología de México (1956-1958).  Fue 
discípulo de los maestros de la electrocardiografía 
Mexicana, los profesores Drs. Demetrio Sodi 
Pallares y Enrique Cabrera, con los cuales pasa 
a merecer la condición de ser uno de los más 
destacados investigadores y colaboradores de la 
Escuela Mexicana de Electrocardiografía, en la 
cual figura como autor o coautor, en un número 
considerable de trabajos científicos.

Actividad societaria. Ha desplegado una 
intensa actividad societaria que comienza con la 
Sociedad Venezolana de Cardiología, a la cual 
pertenece como Miembro Titular y ocupa lo 
posición de Presidente en el Período 1975-1977, 
y es designado como Miembro Permanente del 
Consejo Asesor de la Junta Directiva.  Fue electo 
Presidente del Capítulo Zuliano de Cardiología.  
Ha recibido la condición de Miembro Activo 
de 13 sociedades latinoamericanas y en cuatro 
de ellas ha recibido además el Título de 
Miembro Honorario (Santo Domingo, Argentina, 
Ecuatoriana, de Antioquia, de Santiago, 
República Dominicana) y Miembro Asociado 
por invitación de la Mexicana.  Es Miembro 
Titular e Individuo de Número de la Academia 
de Medicina del Zulia.  Miembro Asociado y 

Secretario General de USCAS (1977-1979).  
Miembro del Colegio Internacional de Terapia 
Intensiva y de la Sociedad Latino Americano de 
Estimulación Cardíaca.

Actividades gremiales. Es Miembro Activo 
y Expresidente (1968-1969) del Colegio de 
Médico del Estado Zulia.  Ha sido objeto y 
recibido merecidos premios de instituciones y ha 
participado en numerosos congresos, nacionales 
e internacionales.

Trabajos científicos publicados. Hasta 
el presente se cuentan 57 trabajos publicados 
en revistas de gran prestigio y que abarcan 
una amplia gama de tópicos, en el campo de 
la electrocardiografía, la vectocardiografía, el 
electrocardiograma normal y en numerosas 
condiciones patológicas, tales como, las 
cardiopatías congénitas, los trastornos del 
ritmo cardíaco, los registros del haz de His, la 
terapéutica de las arritmias y la insuficiencia 
vascular cerebral.

Conferencista y actividades docentes. El 
Dr. Bolívar Portillo se ha destacado como un 
excelente conferencista, que ha recibido un 
amplio reconocimiento en el ámbito nacional 
e internacional, y cuenta con más de treinta 
exposiciones, sobre diversos temas.  Fue Profesor 
Visitante en diversas instituciones del exterior.  

Colaboración societaria.  Ha participado en 
congresos nacionales y en numerosas jornadas, 
así como, en congresos mundiales.

El Dr. Bolívar Portillo constituye una de 
las figuras venezolanas más relevantes de 
la cardiología contemporánea, tanto en el 
ámbito nacional como en el internacional.  Sus 
contribuciones como investigador en el campo 
de la electrofisiología, lo han hecho acreedor a 
un reconocido y merecido prestigio y la Sociedad 
Venezolana de Cardiología le es deudora por sus 
contribuciones importantes, que se han extendido 
a lo largo de la historia de la SVC.

Dr. Henrique García Monreal (1923-)
El Dr. Henrique García Monreal ha sido un 

distinguido cardiólogo que sobresalió como 
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profesor universitario, académico y gremialista 
y por su trabajo como coordinador y colaborador 
de la División de Enfermedades Cardiovasculares 
del Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, 
presidida por el Consejo Asesor de esta institución 
(constituido por los Drs. Bernardo Gomez, 
Carlos Gil Yépez, Juan José Puigbó, Humberto 
García Barrios e Iván Ferrer) con miras a la 
implementación y a la puesta en marcha de la 
Primera Red Nacional Cardiovascular, la cual 
fue pionera en establecerse en el Edo.  Zulia, 
por considerar la directiva de la División de 
Enfermedades Cardiovasculares del MSAS, que 
dicho estado ofrecía las mejores condiciones, en 
esa época para su instalación.

El Dr. García Monreal nació en Trujillo 
(Estado Trujillo) en 1923 y se residenció en el 
Edo.  Zulia desde su infancia.  Se graduó de Doctor 
en Ciencias Médicas (UCV, 1949) e ingresó a 
la carrera docente de la universidad.  Realizó 
cursos de doctorado en ciencias, especialidad 
en cardiología en la Universidad Nacional 
Autónoma de México y realizó además otros 
cursos médicos de ampliación.  Desempeñó una 
vasta labor profesional que incluyó: la de Médico 
del Puesto de Socorro y del Hospital Central, 
a partir del año 1949, donde fue ascendido a 
Médico del Servicio de Cardiología de ese centro 
hospitalario a partir de enero de 1958.  Además 
se desempeñó como cardiólogo en el Hospital 
General del Sur.  Ocupó el cargo de Profesor 
de la Universidad del Zulia en la Cátedra de 
Clínica Cardiológica a partir del año 1957.  
Realizó actividades gremiales en la ciudad de 
Maracaibo.  Fue electo Miembro de la Sociedad 
Médico-Quirúrgica del Zulia y de la Academia 
de Medicina del Zulia, así como, formó parte de 
otras instituciones científicas.  El Dr. Henrique 
García Monreal realizó una importante labor 
docente y de investigación en el campo de la 
cardiología, que se plasmó en su contribución 
a revistas nacionales y extranjeras, la cual fue 
muy importante(191).

V.  Los avances más importantes de la región
-	 En la docencia: Establecer y desarrollar las 

actividades destinadas a la formación básica 
en los estudios de pregrado y del posgrado 
(Curso de Posgrado de LUZ).

-	 El cateterismo cardíaco: Es realizado por 
primera vez en la región en 1953 por los Drs.  
Francisco García Ordóñez y Luis Guillermo 
Badell Atencio.
En el año 1954 en el Sanatorio Antituber-

culoso los Drs.  García Galindo Wintila, Peréz 
Romero, Ferrero Tamayo realizan también 
cateterismos cardíacos, con los datos de la 
oximetría, realizadas por F. Tamayo quien se 
había formado en México.

En el año 1958 el Dr. Roberto Lara Amado 
realizó también cateterismos derechos en el 
Hospital General del Sur.  En el año 1960 con 
la inauguración del Hospital Universitario de 
Maracaibo se trasladó a este Centro el equipo 
integrado por el Dr. García Ordóñez acompañado 
de sus adjuntos y colaboradores.  Se realizan 
en esta institución los primeros cateterismos 
izquierdos con opacificación de las cavidades.  
También se realizan:

Las primeras angiografías coronarias selec-
tivas, según la técnica descrita por el cardiólogo 
norteamericano F. Mason Sones, en 1958, 
las cuales fueron realizadas por el Dr. Pedro 
Hidalgo Merlín, siendo pionero en practicarlas 
en el país, también en el Hospital Universitario 
de esa ciudad.

El Dr. Pablo Díaz Galván es designado el 
año 1982 como coordinador de la Unidad de 
Hemodinamia, en el Hospital Universitario y 
realiza las primeras angioplastias coronarias 
en 1985, así como, la valvuloplastia mitral en 
1990.  Desarrolla también, junto con el técnico 
perfusionista norteamericano Jimmy Show, un 
novedoso “método de oclusión de los ductos 
arteriosos persistentes” mediante la implantación 
de “un tapón de Ivalón” el cual ofrece una solución 
económica la cual es de mucha importancia para 
nuestro medio.

El Dr. Pedro Hidalgo Useche, realizó en el 
mismo Hospital Universitario en el año 1996, los 
primeros implantes de prótesis endovasculares 
(stents) coronarios y los arteriales periféricos, 
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así como también, los que son aplicados para el 
tratamiento de las estenosis carotídeas.
Otros métodos de diagnósticos
a.	 El Dr. Fernando Bermúdez Arias había fun-

dado la Sección de Fonocardiografía (1963) en 
el Hospital General del Sur, la de Hemodinamia 
(1966) y la de Ecocardiografía (1972).  También 
realiza los primeros fonomecanocardiogramas 
internos (endocavitarios) realizados en el país.

b.	 El desarrollo de la ecocardiografía estuvo 
a cargo de los Drs. Guillermo Cook, y la 
Dra. María Isabel García, en el Hospital 
Universitario y el Dr. F.  Bermudez Arias en 
el Sanatorio Antituberculoso.

c.	 La electrocardiografía y la electrofisiología.  
En este campo se destaca la figura del 
Dr. Bolívar Portillo Acosta, quien ocupa 
además la posición de Jefe de Servicio en el 
Hospital General del Sur, cuando se retira 
por jubilación, el Dr. Ramón París Martínez.  
Por sus numerosas contribuciones en este 
campo el Dr. Bolívar Portillo y el grupo de 
colaboradores Marcial Machado, José Mejías, 
Alex Barbosa, han recibido un justificado 
reconocimiento, tanto a nivel nacional como 
internacional.
La vectocardiografía se desarrolla a partir 

del 1974 por los Drs.  Guillermo Ferrer Barrios, 
Bolívar Portillo y Francisco Arocha.

Actividades societarias
El Dr. Ramón París Martínez fue Miembro 

Fundador y Presidente de la SVC (1959-1960).
El Dr. Bolívar Portillo Acosta, ocupó el puesto 

de Presidente de la Sociedad Venezolana de 
Cardiología para el período 1975-1977.
La cirugía cardiovascular

Se realizó inicialmente en el Hospital Quirúr-
gico por los Drs. García Díaz, Leonardi y Casas 
Rincón, quienes operaron conductos arteriosos 
persistentes.  Los Drs.  García Galindo, Wintila 
Pérez Romero y Manuel Rodulfo Cuervo, 
realizaron también operaciones de conducto 
arterioso en el Sanatorio Antituberculoso y 
además practicaron comisurotomías de la válvula 

mitral estenótica, a corazón cerrado, los Drs.  
Rubio Barbosa y David Morales Sánchez.  En 
1959 se practicó por el Dr. Rubio Barbosa la 
sección del conducto arterioso, quien había 
realizado su entrenamiento quirúrgico en Brasil 
y también la primera valvulotomía pulmonar 
según la técnica de Brock.

En el Hospital Universitario, se realiza el 
primer “puente aortocoronario” y la revascu-
larización por el método de Vinberg, por los 
Drs. Humberto Rivera, Alejandro Alfonso y 
Freddy González.  En el año 1964 se realiza 
en el “Sanatorio Antituberculoso” la cirugía 
cardíaca mediante circulación extracorpórea, 
por el equipo del Dr. David Morales Sánchez, 
Drs. Wintila Pérez, Manuel Rodulfo Cuerpo y 
del perfusionista norteamericano Jimmy y Show.

VI. El inicio del Posgrado de Cardiología 
(1980)

El posgrado de cardiología, fue instalado 
con el auspicio de la Universidad del Zulia, en 
el Sanatorio Antituberculoso, en el año 1980 (P.  
H op.cit).  El primer director fue el Dr. Bolívar 
Portillo Acosta y sus colaboradores docentes 
fueron, los Drs. Enrique García Montreal, 
Gustavo Baptista Arrieta, Fernando Bermúdez 
Arias.  Los primeros cursantes fueron los Drs. 
José Mejías, Francisco Rivera y Manuel Pirela.  
Han colaborado en esta tarea, los Drs. Bermúdez 
Arias, Alex Barbosa, Nerío Casanova, Carlos 
Gerka, José Mejías, William Suárez, Luisa 
Álvarez, Gilberto Olivares, Aura Moreno, 
Arnulfo Romero, Noe Carrasquero y Douglas 
Inciarte.  Hasta el presente, han egresado un total 
de 93 especialistas, los cuales se han ubicado en 
diferentes regiones del país.

VII.  Instituciones promotoras de la cardiología 
zuliana

Varias instituciones han contribuido al 
progreso de la cardiología zuliana y en la 
formación de los cardiólogos zulianos, así 
como, de todo el país.  Entre las de mayor peso, 
hay que señalar la contribución del MSAS así 
como la del Departamento de Enfermedades 
Cardiovasculares y del Posgrado de Cardiología 
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de la UCV en la organización de la primera red 
de la Organización Cardiovascular en el país, 
que tuvo como representante al cardiólogo 
zuliano Dr. Henrique García Monreal.  Tuvo 
enorme importancia el Instituto Nacional de 
Cardiología Ignacio Chávez, de México debido al 
crecido número de cursantes de todo el país que 
alcanzaron su formación clínica y en el campo 
de la investigación cardiológica de alto nivel.

También hay que destacar la influencia de 
los profesores de la Argentina, (Pedro Cossio 
y Alberto C.  Taquini), la contribución del 
Instituto Dante Pazzanese de Brasil, la influencia 
del Massachusetts General Hospital, por 
medio de la enorme influencia que ha tenido 
nuestro compatriota, el distinguido cardiólogo 
intervencionista, Igor Palacios venezolano de 
nacimiento y quien realizó su entrenamiento 
inicial en el posgrado de cardiología del HUC.  
También ha tenido una importante proyección, 
el gran cardiólogo hispanoamericano Valentin 
Fuster, del Monust Sinai de Nueva York, así como 
el grupo de Houston y en particular del Dr. Robert 
D. Leachman (1927-1996) lamentablemente ya 

fallecido, para señalar someramente, algunas de 
las influencias que han tenido mayor relevancia.

El papel de la Sociedad Venezolana de 
Cardiología al dar cumplimiento de su labor en la 
educación cardiológica continuada y al favorecer 
la solidaridad entre la comunidad cardiológica 
de todo el país, ha desempeñado una función 
óptima para el progreso de la especialidad en 
Venezuela.	 Además de esas instituciones 
foráneas así como, de esas destacadas figuras de la 
cardiología internacional, cabe destacar también 
la labor importante que han desempeñado el: 

Instituto Regional para el estudio de las 
enfermedades cardiovasculares 

El cual ha sido promovido la creación de 
esta institución por la Universidad del Zulia por 
intermedio de la Facultad de Medicina, la cual a 
partir de 1999 ha implementado programas que 
abarcan el campo asistencial, el de la docencia y 
el de la investigación, para fomentar el desarrollo 
de la cardiología y la formación de especialistas 
en esta región del país.


