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Capitulo XXI

LAS CARDIOLOGIAS REGIONALES
LA REGION NOR-OCCIDENTAL. ESTADO ZULIA,
MARACAIBO

1. El fundador de la cardiologia

Un aporte extraordinario: Dr.Heberto Cuenca

La cardiologia del Zulia ha brindado un
extraordinario aporte a la cardiologia nacional.
Cabe senalar, que en sus comienzos los
iniciadores de la cardiologia tanto en el Zulia,
como en el resto del pais se veian obligados
a realizar su formacién en la especialidad en
centros de diversos paises en el exterior. El
primer posgrado de cardiologia se va ainaugurar
en el Hospital Universitario de Caracas en 1957.

Eliniciadordelacardiologiaenel Zuliayenel
pais,el Dr.Heberto Cuenca (1894-1938) se habia
formado en Franciay ameritarecibirundesarrollo
especial, por su importancia en la fundacién de
la cardiologia nacional (véase biografia capitulo
IV). También hay que destacar que las dos figuras
pioneras de la cardiologia zuliana fueron los
Drs. Francisco Garcia Ordonez (3420 y el Dr.
Ramoén Paris Martinez, quienes obtuvieron su
formacion inicial en la Argentina. A ambos se
le debi6 el desarrollo institucional regional y la
formacién de dos polos de gran importancia en
el desarrollo cardiolégico, el cual tuvo lugar en
diversos centros hospitalarios del Estado Zuliay
a ambos se les debe la formacién de dos centros
cardioldgicos que se encuentran hoy en dia a la
vanguardiadel movimiento cardiolégico del pais.

II. Las instituciones zulianas

La Creaciéon de la Universidad del Zulia
fue un proceso evolutivo, con numerosas y

desafortunadas vicisitudes. El punto de partida
fue: (86-89.,92-96) .

1. ElColegio Seminariode Maracaibo (1833). El
cual fue iniciado en 1825, debido al generoso
legado de Don Francisco Javier de Irastorsa
y funcioné con las Catedras de Medicina,
Latinidad y Derecho Civil (1836). En 1833,
quedod formalmente instalado como Colegio
Seminario de Maracaibo.

2. La Sociedad de “Amigos del Pais”. La cual
habia sido fundada en la ciudad de Caracas,
por el Dr. José Maria Vargas, abogaba desde
1836 por la legitima exigencia de la creacién
de la Universidad para Maracaibo.

3. El Poder Ejecutivo (1837-1839). Decreta la
creaciondel “Colegio Nacional de Maracaibo™
el 2de marzode 1837,1o cual se lleva aefecto
el 19 de abril de 1839. Luego se produce:

4. La Transformacién del “Colegio Nacional”
(1839), en la

5. LaUniversidad del Zulia- Maracaibo (1891),
instituciéon que rinde una vasta y densa
contribucién al campo de las letras y de las
ciencias. En 52 afios de funcionamiento logré
formar una élite de intelectuales para el pais.
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La contribucion marabina a la medicina
nacional en el siglo XIX

Esta Universidad de Maracaibo, conocida
como “laantigua’ se convirtié en una institucién
engendradora de ciencia y de cultura, donde
surgieron, grandes personalidades, que van a
conducir un importante movimiento renovador,
integrado por: jurisconsultos, matemaéticos,
oradores, cientificos, poetas y que dio las figuras
eminentes de los rectores: Francisco Ochoa, y
José Antonio Chavez de la antigua universidad.
Pero también, descollaron grandes médicos que
han ocupado un merecido sitial en la historia
de la medicina nacional, tales como fueron:
Manuel Dagnino Dassori (1834-1901), nacido
en Génova,quien fuerailustre médico,educador,
escritor y periodista. Se gradu6 de Bachiller en
Medicina en el Colegio Nacional y de Doctor en
Medicinaenla Universidad Central de Venezuela,
el 7 de diciembre de 1860. Brind6 sus servicios
en los hospitales marabinos de Santa y de la
Beneficencia y fue fundador del “Hospital de la
Chiquinquird”. Fue Profesor de las Catedras de
Anatomia, Cirugia, Patologia Interna, Materia
Meédica, Clinica Médica. Cabe sefialar que la
Catedra de Clinica (Clinica Médico-Quirtrgica
de los Hospitales) se fundé con anterioridad en
Maracaibo (1894) que en la ciudad de Caracas.
Fue profesor de Patologia Interna en Caracas
(1886-1887). Fue fundador del Ateneo del
Zulia y merecié como homenaje la ereccién de
un busto en el Hospital Chiquinquira. Por sus
méritos excepcionales merece ser considerado
como una de las grandes figuras nacionales y
representante de la antigua Escuela de Medicina
del Zulia.

Dr. Rafael Lopez Baralt (1855-1918)

Fue un distinguido médico, poeta, escritor y
orador, nieto de Rafael Maria Baralt. Fue una
de las figuras médicas mads resaltantes tanto en
el plano regional como nacional. Se gradda de
Bachiller en Filosofia, en Maracaibo, prosigue
sus estudios en la Universidad Central y se gradda
en Paris (1880). Contribuyé en forma notable al
progreso de la medicina y de la cirugia regional.
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Fund6 el Anfiteatro Anatémico del Hospital
Chiquinquird de Maracaibo el 1° de enero de
1884, del cual fue elegido Presidente. Ejerci6 el
Rectorado del “Colegio Federal de Maracaibo”
(1884-1885 y 1880-1890) e impulsé la creacion
de la Universidad del Zulia (1891) y fue Rector
(1899) asi como Presidente del Estado Zulia. Fue
Senador, Ministro, Miembro Correspondiente,
por el Estado Zulia, de la Academia Nacional de
Medicina (1905, sillén 38) y de la Academia de
la Historia (1914, sillén D) por su condicion de
hombre de letras, poeta y orador.

Dr. Francisco Eugenio Bustamante (1839-
1921)

Bustamante fue otra de las figuras mas
relevantes de la medicina venezolana en el siglo
XIX y en los comienzos del XX. Nacié en la
ciudad de Coro el 6 de septiembre de 1839.
Curs6 sus estudios de primaria y secundaria en
Maracaiboy los de medicinaen Caracas y realiz6
sus estudios de posgrado en Francia (1865) donde
se formd, con el reconocido cirujano francés,
Jules Emile Péan (1830-1898).

Le correspondié el inmenso mérito de
haber sido el iniciador de la cirugia abdominal
ginecoldgica en el pais y de haber realizado con
éxito la primera ovariotomia en Venezuela, en
la ciudad de Maracaibo (1874). Desempeii6 su
labor quirdrgica en el Hospital de la Chiquinquira
y en la Casa de Beneficencia. Impuls6é ademads
la cirugia oftalmolégica y desarrollé una obra
importante en el campo de la salud publica. Fue
ademads, escritor, ensayista, luchador politico,
gran orador, hombre de ideas avanzadas,
partidario del darwinismo, de espiritu liberal y
poseedor de una acrisolada ética.

Dr. Adolfo D’Empaire Andrade (1873-1949)

El Dr. Adolfo D’Empaire, fue una de las
personalidades mas eminentes en el mundo
médico venezolano. Se destacé por su brillantez
como clinico, por seruno de los mejores cirujanos
de suépocay unilustre representante del gremio
médico y de la sociedad zuliana. Naci6 el 10
de noviembre de 1873, en Maracaibo, hizo sus
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estudios de primaria en Santa Rita y se gradué
de Bachiller en Filosofia en 1892, e inici6 sus
estudios de medicinaen la Universidad del Zulia
donde se gradu6en 1897. ViajaaEuropaen 1899
y realiza su posgrado en Italia (Bacteriologia e
Histologia) y en Francia (Cirugia, Obstetricia
y Pediatria). Regresa a Maracaibo y en el afio
1906, se encarga del Servicio del Hospital
de la Casa de Beneficencia. También pasa a
desempeifiar sus labores en el Hospital de la
Chiquinquird (Hospital Central Urquinaona).
Médicodel Instituto Pro-Infancia, fue cofundador
en 1917 de la Sociedad Médico-Quirtrgica del
Zulia (hoy Academia de Medicina del Zulia),
de la cual fue Secretario y su Presidente. Fue
Miembro Correspondiente por el Estado Zulia
de la Academia Nacional de Medicina (1905).

Dr. Manuel Angel Dagnino (1867-1921)

Fueuneminente médico clinicoy oftalmélogo.
Fue otro de las grandes figuras de la medicina
nacional. Nacié en Maracaibo en 1867, hijo del
Dr.Miguel Dagnino Dassori. Se gradu6 de Doctor
en Ciencias Médicas en la Universidad del Zulia
en 1892. Realizé estudios de especializacion
en Italia. En 1896 regresa a Maracaibo, donde
ejerce durante seis afios. En Maracaibo, fue
Miembro del Cuerpo Médico del Hospital de la
Chiquinquird y fue el Director de esta institucion
hasta 1901. A partir de 1902, fija su residencia
en Caracas por motivo de salud. En agosto de
1904 sustituye al Doctor Juan de Dios Villegas
Ruiz en la Catedra de Clinica Médica de la
Universidad Central de Venezuela. Fue Fundador
de la Catedra de Clinica Oftalmolégica en 1910
y fue profesor de la misma hasta 1918 y Jefe del
Servicio de Oftalmologia del Hospital Vargas
de Caracas, cuando entr6 a regentarla el Doctor
José Manuel Espino. Fue Profesor Interino
de la Catedra de Patologia Interna. Y también
fue uno de los 35 Fundadores de la Academia
Nacional de Medicina, ocup¢ el Sillon XXIX.
Fue Vicerrector de la Universidad Central
de Venezuela y encargado del Rectorado por
ausencia del Rector Alberto Smith. En 1914
se traslada a Barranquilla, Colombia, donde
ejerce su profesion por siete afios y muere en
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esa ciudad en 1921.

Elcierre ylaaperturade launiversidad (1891-
1904-1946) se produce por orden emanada del
Presidente de la Reptblica, el General Cipriano
Castro,este bochornoso e injusto acontecimiento,
el cual fue obra de la despética conduccién
militar y caudillesca de muchos gobiernos,
desafortunadamente habidos, en nuestra historia
republicana y que han sido un factor importante
de atraso cientifico y cultural.

Se le habia asestado un alevoso golpe a una
instituciéon como el Colegio Nacional que habia
promovido la cultura del pueblo zuliano. El
gobierno regional del General Vicencio Pérez
Soto, durante el gobierno del general Juan
Vicente Gémez, firmo el decreto de apertura de
una “Escuela de Ciencias Politicas”. A partir de
1936, se reiteran las peticiones para concederle
el justo reconocimiento de status legitimo de la
Universidad del Zulia, ala ciudad de Maracaibo.
A pesar del decreto del Congreso de 1936,
es solo a partir de 1946, cuando se logra la
reapertura, bajo el rectorado del Profesor Jests
Enrique Lossada y se abre una nueva era, en la
cual la Universidad del Zulia, pasa a convertirse
en uno de los centros culturales, cientificos y
tecnolégicos mas importantes de nuestro paisy en
una destacadainstitucién de pregrado y posgrado
para el Estado Zulia y el resto de la nacion.

III. Breve historia de los hospitales del Zulia

Se hace necesario hacer una breve resefia
de las principales instituciones hospitalarias
donde ha florecido particularmente la disciplina
cardiol6gica en el Estado Zulia, los cuales
han sido, siguiendo el orden cronolégico de
su fundacidn, el Hospital Central Urquinaona
(1608), el Hospital Chiquinquirda (1862), el
Hospital Quirtdrgico y Maternidad de Maracaibo
(1943), el Hospital General del Sur Dr. Pedro
Iturbe (1948) y el Hospital Universitario de
Maracaibo (1960).

a. El Hospital Central Dr. Urquinaona (1608-
1944)

En la regién zuliana, como se ha visto, han
existido numerosos hospitales. EIl Hospital
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Central Dr. Urquinaona es una institucion que en
sus origenes fue un Hospital Colonial denominado
inicialmente “Hospital Santa Ana” que fue, uno
de los mds antiguos que se establecieron en el
pais, cuya datacién es de 1608, en el siglo XVII,
junto con el “Hospital San Pablo” de la Ciudad
de Caracas, el cual habia sido fundado en 1602.
No existian Instituciones Hospitalarias en el
pais en el siglo XVI (Ricardo Archila op.cit). El
Hospital Santa Ana fue fundado por el Alcalde
MayordelaCiudad de Maracaibo,Don Francisco
Ortiz y su esposa Dofia Ines del Basto. Durante
el trascurso de los afios y en el mismo sitio
recibié diversas denominaciones como “Hospital
de la Caridad” (1800), Casa de Beneficencia y
Hospital anexo (1800) hasta la denominacion
actual de Hospital Central Urquinaona (1944).
Efectivamente, se le concedid este epénimo
tomando en consideracion el esfuerzo por llevar
a feliz término el proyecto de la Fundacion de
una nueva “Casa de Beneficencia” por el Dr.
Antonio José Urquinaona (1825-1872) insigne
Benefactor del Zulia, filantropo, educador, gran
humanista, filésofo, jurisconsulto, vicerrector
del Colegio Nacional de Maracaibo, quien le

confirié a esta institucion hospitalaria, el 5 de
agosto de 1860, una funcién social (Olivares
Atenogenes hijo op.cit).

El 27 de diciembre de 1931 se inauguré un
busto,en marmol blanco,como justo homenaje a
esta ilustre figura de la nacionalidad venezolana
que consagré su vida al desarrollo de esta
institucion, hasta el afio 1951, cuando fue el Dr.
Manuel Matas Romero, dicto sentenciaafavordel
Ejecutivo para que se hiciese cargo del hospital,
que hasta ese momento, habia dependido de la
“Sociedad de Beneficencia” y pasé a recibir
la denominacién actual que es de “Hospital
Central Dr. Urquinaona”, cuyo primer Director
fue el Dr. Carlos Araujos Herrera (1950-1986),
lapso en que se van a establecer y a desarrollar
en la institucién, las diferentes especialidades
médicas. Se publicé el “Libro de Oro Centenario
del Hospital Central Dr. Urquinaona” y se edit6
la obra “Maracaibo y los 400 afos del Hospital
Central” del autor Ernesto Garcia Mac Gregor
(2008). A partir de 1996 se ha iniciado la
restauracion y la construccién de un moderno
anexo para el Hospital.

Sanatorio Antituberculoso de Maracaibo, 1942
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b. El Hospital Chiquinquira (1862- hasta el
presente)

Lainiciativa se debi6 al Dr. Manuel Dagnino
de elaborar el proyecto de fundacién de este
hospital en ladécada de 1860, el cual fue llevado
a feliz término e inaugurado el 8 de septiembre
de 1864 y abierto al publico el 1 de enero de
1845. Este nosocomio se le conocia también
popularmente con el nombre del “Hospitalito”.

Otros pasos que se dieron de gran importancia,
fueron la creacién del “Anfiteatro Anatémico”
el 1 de enero de 1884, la transformacién ulterior
en el Instituto Pasteur (1897) y la creacién de la
denominada “Cétedra Médico-Quirtrgica”. La
muerte del Dr. Dagnino ocurrida en 1901, inicié
un periodo de declinacién de la institucién que
vaaresurgir cuando se encarga de la presidencia
de la Junta Directiva (1931-1944) a Alfredo
Bustamante G., hijo del gran cirujano Francisco
Eugenio Bustamante,quien vaaproducirunagran
transformacion del hospital,con laampliaciénde
los servicios e instalaciones. Fue una época de
oro que vivié el hospital, y se hicieron cambios
profundos en los sectores de anestesiologia,de la

enfermeria, también se cred el Banco de Sangre
de Maracaibo, la “Asociacion Cuerpo Médico
del Hospital” y se establecieron los estatutos y
los reglamentos propios. Sobre todo, se contd
con la élite del gremio médico regional. A partir
de 1990, el Hospital Chiquinquir4, fue objeto de
ampliaciony delamodernizacién de sus servicios
y sigue cumpliendo una gran labor social, para
el bienestar de la colectividad.

c. El Hospital Quirdrgico y Maternidad de
Maracaibo (1943-1964)

Este centro hospitalario se inaugura el 28 de
febrero de 1943, lo cual constituyé un avance
importante para hacerle frente a las necesidades
quirdrgicas de la poblacién y por ser la primera
institucién en brindarle un servicio especializado
de maternidad a la ciudad de Maracaibo. Fue
puesto en servicio al publico, el 19 de marzo
del mismo afno. La capacidad inicial era de 176
camas, 136 gratuitas y 40 privadas. El hospital
fue construido por la empresa Lago Petroleum
Corporationy ejecutado por el ingeniero George
Mc Camon. Ladireccién de lainstitucién estuvo
a cargo del Dr. José Domingo Leonardo, quien

Hospital Chiquinquird de Maracaibo, 1862
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ademas de serunreconocido cirujano,poseiauna
gran capacidad gerencial. Se fund¢ el “Boletin
Cientifico”. Esta institucién tiene ademas el
mérito de haber sido la sede, donde se iniciaron
las clases de medicina de la Universidad del
Zulia. El hospital funcioné hasta el mes de
octubre de 1961, cuando se realizé el traslado
del cuerpo médico de este Hospital, al Hospital
Universitario, el cual fue inaugurado en el afio
1960. El hospital fue sometido areparaciones que
permitieron su reinauguracion el 14 de octubre
de 1964, con la denominacion de “Maternidad
Armando Castillo Plaza”. Su primer director
fue el Dr. Robinson Suarez Herrera, reconocido
obstetra de Maracaibo.

IV. Desde los inicios de la cardiologia hasta
el presente

1. Hospital Universitario de Maracaibo
(1960). La cardiologia.

El Dr Francisco Garcia Ordoéiniez

El Dr Francisco Garcia Ordofiez habia
empezado su labor cardiolégica en el antiguo
Hospital Chiquinquirad y luego pasaria al Hospital
Universitario de Maracaibo. Este hospital fue
inaugurado el 18 de noviembre de 1960, con
una dotacién de 605 camas, 170 de pediatria y
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disponia de los servicios generales, rayos X y
laboratorio. Por disposicion de la Facultad de
Medicina, se decidi6 que todas las citedras que
funcionasen en este hospital,debian someterse a
concurso. Enelano 1961,seinician los servicios
de cirugia, anatomia patolégica y en forma
temporal, el servicio de obstetricia.

Sibien,en los inicios la practica cardioldgica
que se realizaba en el Estado Zulia estuvo a
cargo de distinguidos profesionales de laregion,
tales como el Dr. Juan Pablo Parilli que después
continuaria sus labores profesionales como
cardiélogo, en la ciudad de Caracas, y ejerceria
en el Centro Médico de Caracas y ademas seria
uno de los miembros Fundadores de la Sociedad
Venezolana de Cardiologia, y de otros, tales
como, los Drs. Claudio Bozo y Adolfo Pons,
también dedicados a la practica cardioldgica.
Pero,noes sino en ladécada de los afios cuarenta
cuando surgen en el panorama de la cardiologia
locallos Drs. Francisco Melendez Badell, Vinicio
Martinez Sandrea, pero muy especialmente,
también van a aparecer, dos figuras que van
a cobrar una importancia fundamental, en la
evolucion de la cardiologia zuliana y nacional,
como fueron: los Drs. Francisco Garcia Ordoiiez
y Ramoén Paris Martinez.

Hospital Universitario de Maracaibo, 1960
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El Dr. Garcia Ordéiiez representa uno de
los fundadores de la cardiologia zuliana y en el
pais, que se va a distinguir, tanto en el campo
de la asistencia, como en la promocioén de la
investigacién, y en su dedicacion a la formacion
de numerosos cardidlogos, asi como, por su
contribucién a la fundacién de las instituciones
requeridas. Naci6 en la ciudad de Maracaibo
el 16 de abril de 1919. Sus padres fueron Don
Alcibiades Garcia y Dofia Maria Ordoénez.
Contrajo matrimonio con la dama Maria Piedad
Villacis Moreno, el 15 de abril de 1946, en la
ciudad de Quito Ecuador. Cursé estudios de
secundaria, en el liceo Baralt de Maracaibo, en
donde recibié el grado de Bachiller, sus estudios
universitarios los realiz6 en la Universidad
Central de Quito, en donde recibid el titulo de
Doctor el 25 de abril de 1946. Dichos estudios
los pudo realizar mediante una beca otorgada
por el Gobierno Nacional. Luego obtuvo el
reconocimiento de su titulo en la Universidad
Central de Venezuela, en conformidad con el
tratado Bolivariano.

Actividades profesionales y docentes

Asuregreso,desempeii6 los siguientes cargos:
Médico Residente del Puesto de Socorro de
Maracaibo 1946-49. Médicode Saladel Hospital
Central Urquinaona 1946-50, institucién en la
cual habia realizado el Dr. Heberto Cuenca su
labor pionera. Jefe de Servicio de Cardiologia
del Hospital Quirdrgico y de Maternidad de
Maracaibo 1952-61. Jefe de Cardiologia del
Hospital Universitario 1960.

Habia realizado su formacién como especia-
listaen cardiologiaen 1945 enlaciudad de Buenos
Aires, bajo la tutoria del eminente cardidlogo
argentino Pedro Cossio, quien era considerado
como uno de los pioneros de la cardiologia en
ese pais y habia sido el fundador de la Sociedad
Argentinade Cardiologia. Cossio erael Profesor
de la Catedra de Semiologia de la Facultad de
Medicina de Buenos Aires. La publicaciéon de la
“Bibliotecade Semiologia” realizada por Cossio,
encolaboracion,conel profesor Tiburcio Padilla,
tendria una vasta repercusion en Latinoamérica

Hospital Universitario de Maracaibo, vista actual
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y en Venezuela y ademéas muy especialmente,en
nuestro pais, debido a la circunstancia de ser el
texto bdsico sugerido por el Profesor Dr. Carlos
Gil Yépez, quien era el Profesor de Semiologia
Cardiovascularen el Hospital Vargas de Caracasy
quien también habia hecho,ademas del posgrado
en Francia una estancia en la Argentina con el
Profesor Cossio.

El Dr. Garcia Ordofiez va a brindar una vasta
labor asistencial, y consagrar sus esfuerzos a la
formacion de los nuevos cardidlogos. En sus
inicios el Dr. Francisco Garcia Ordéiiez, fue
acompanado por Ramén Reverol, Sergio Garcia
Ordoniez, Bolivar Portillo Acosta, Guillermo
Meléndez Badell, entre otros colaboradores.
En los afios de 1955-1956 realizé nuevos cursos
de actualizacion en el Instituto Nacional de
Cardiologia de México.

En el afio 1960, el personal adscrito al
Hospital Quirtdrgico fue transferido a E1 Hospital
Universitario de Maracaibo. Ocupd, el Dr.
Garcia Ordoiiez, la Jefatura de Cardiologia de
esta institucion. Fue fundador de la Catedra de

Semiologia de la Universidad del Zulia (1948)
y su titular hasta 1960. Profesor de Medicina y
CardiologiaenlalLUZ,apartirde 1960y Profesor
de la Escuela de Enfermeras de Maracaibo
(1947-1955). En el Hospital Universitario
lo van a acompaifiar un grupo importante de
cardidlogos, integrado por los Drs. Francisco
Arocha Valbuena, Sergio Garcia O. (fallecido),
Pedro Hidalgo Merlin, Adela Ordéfiez de
Caraballo, Gilberto Hernandez Casas, David
Poroso, Rubi de Osorio, Tulio Sulbaran, Gloria
Vergara de Marquez, Ana Garcia, Manuel Pirela
y Enrique Ferrer.

Actividades societarias

El Dr. Francisco Garcia Ordéiiez participo,
en la organizacion del II Congreso Venezolano
de Cardiologia, el cual se celebré en la
ciudad de Maracaibo, Edo. Zulia del 11 al
17 de febrero de 1973. Igualmente, tuvo una
destacada participacion en el Segundo Congreso
Venezolano de Cirugia, en colaboracién con el
Dr. José Domingo Leonardi. Fue Miembro de
la Sociedad Médico Quirtrgica del Zulia y de

Pioneros de la Escuela del Hospital Universitario de Maracaibo. De izquierda a derecha los Drs. Francisco Arocha, Pedro
Hidalgo Merlin, Gerad Franz (Empresa Siemens), Alejandro Alfonzo, Francisco Garcia Ordéiiez, Humberto Rivera.
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la Sociedad de Cardiologia y particip6 en las
Primeras y la Segundas Jornadas de Cardiologia
delaSociedad Venezolanade Cardiologia (1957-
1959). Fue Miembro activo de la Sociedad
de Médicos Internos y Becarios del Instituto
Nacional de Cardiologia de México. Miembro
del Colegio de Médicos del Estado Zulia,
institucién en la cual posteriormente ocupé la
Vicepresidenciay la Presidencia. Fue Delegado
por el Colegio de Médicos, alas Asambleas de la
Federacion Médica (1961 y 1962) fue Miembro
del Instituto de Pension Social del Médico.

Entre sus trabajos se cuenta, el referido al
primer caso de “tetralogia de Fallot” operado
en Venezuela (1995) y su casuistica inicial,
donde present6 5 nuevos casos de enfermedad
de Ebstein, uno de ellos operado con éxito en
México 1956.

Fue uno de los fundadores de la cardiologia
en el Zulia de los servicios especializados en
cardiologia, y de la Cétedra de Semiologia. Se

destaco por su participacion societaria y por haber
sido pionero en las indicaciones quirtrgicas de
las cardiopatias congénitas en el pais.

Actividades clinicas

Public6 numerosos trabajos cientificos en
revistas especializadas. Fue Fundador de la
Policlinica Adolfo D’Empaire, donde ejercié su
actividad privada.

El Dr. Garcia Ordéiiez utilizé los recursos
tradicionales de la clinica en su labor asistencial,
cuando todavia no se disponian de otros medios
de exploracioén, de modo de poder beneficiar a
aquellas cardiopatias que ameritaban tratamiento
quirdrgico. Un ejemplo al respecto, fue el
caso de la persistencia del conducto arterioso
diagnosticado clinicamente por el Dr. Garcia
Ordoéiiez y operado por el cirujano inglés Sir
Thomas Holmes Sellors, en el afio 1951, en el
Hospital Quirdrgico,una semanadespués de que
el mismo cirujano,operase otro caso,también de
conducto arterioso en laciudad de Caracas'8+189,

Grupo de cardidlogos en el Estado Zulia. Drs. Bolivar Portillo, Angel Renato Acosta, Gustavo Luzardo (de Mérida), Los
acompaifan las Sra. Olga Segnini de Puigb6 y otra distinguida dama.
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Dr. Pedro R. Hidalgo Merlin (1935-)

El Dr. Pedro Hidalgo constituye en la
actualidad una de las figuras de mayor
significacién en la cardiologia intervencionista
en Venezuela y en el Zulia, en la cual ha sido
pionero, en algunas actuaciones, especialmente
en el campo de la revascularizacién miocardica,
y en el tratamiento de afecciones congénitas, asi
como, fue pionero en la realizacion en el pais de
la angiografia coronaria, introducida por el Dr.
Mason Sones. Se ha destacado igualmente, por
su labor asistencial y por su labor docente que
ha sido realizada principalmente, en el Hospital
Universitario de Maracaibo, en su condicion
de Profesor y de Jefe de Servicio, institucién
hospitalaria esta en donde han tenido lugar
avances de suma importancia en el campo de la
especialidad®®,

Nacié el 15 de junio de 1935, en la ciudad de
Lagunillas, Estado Zulia. Realiz6 su educacién
primaria en la “Escuela Gran Mariscal de
Ayacucho” en Lagunillas, Estado Zulia 1951.
La educacién secundaria la cursé en el Liceo
Fermin Toro, Caracas y en el Colegio “Nuestra
Sefiora de Chiquinquird” (de los Maristas), en
Maracaibo (1955). Sus estudios universitarios
los sigue en la Universidad del Zulia, en donde
obtiene el Titulo de Médico Cirujano (1964).

Curso de especializacion

Realiza sus estudios de cardiologia y de
hemodinamia en el “Instituto de Cardiologia”
del Estado de Sao Paulo, Brasil (15-09-66 al
15-07-68). Se inscribe en la especialidad de
Cardiologiaenel Colegio de Médicos del Estado
Zulia y es recibido como Miembro Titular
de la Sociedad Venezolana de Cardiologia
(1971), posteriormente amplié su formacién
COn cursos en numerosos centros nacionales e
internacionales.

Labor docente universitaria y asistencial

La va arealizar especialmente en el Hospital
Universitario de Maracaibo, en el cual se inicia
como Médico Especialista I, en el Servicio de
Cardiologia de esa institucion a partir del 1-08-
1964. Ocupa la posicién de Jefe del Servicio
de Cardiologia (15-04-1983 al 20-05-1997). Es
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designado Jefe del Departamento de Medicina
del Hospital Universitario de Maracaibo (enero
1987-febrero 1994). Es el organizador de la
Unidad de Hemodinamia de ese hospital (1970).
Crea la Unidad de Cardiologia Pediatrica y
reorganiza la consulta de hipertension arterial
de esa institucion.

La labor docente la realiza dentro de la
categoria universitaria de profesor de clinica
cardiologia (LUZ). Ademads, fue médico
cardiélogo consultante del Servicio Médico-
Asistencial de los Funcionarios y Empleados del
Ejecutivodel Estado Zulia (a partirdel 1-2-1970)
y del Hogar Clinica San Rafael (ad honorem),
a partir de 1972.

Actividades societarias

El Dr. Pedro Hidalgo Merlin, ha desplegado
una gran actividad como Miembro de la
Sociedad Venezolana de Cardiologia, pero
también sobresale en el campo de la cardiologia
intervencionista, en donde es incorporado como
Miembro de la Sociedad Latinoamericana
de Cardiologia Intervencionista (1995),
de la Sociedad Venezolana de Cardiologia
Intervencionista y como Presidente de la
Sociedad Médica del Hospital Universitario.

Distinciones honorificas

Ha recibido numerosas distinciones por su
merecida labor.

Aportes significativos

ElDr. Pedro Hidalgo Merlinrealizé la primera
cineangiografria selectiva por el método de
Sones, en 1970, en el Hospital Universitario de
Maracaibo. En 1996, realiza el “Primer Implante
de Stent Coronario” en el Zulia realizé por los
Drs. Pedro Hidalgo Useche, Pedro Hidalgo
Merlin, Pablo Diaz Galban y Douglas Inciarte.
Otras primicias serdn resefladas en la Seccion
Intervencionista. El Dr. Pedro Hidalgo Merlin,
ha contribuido con numerosos trabajos en el
campo de la cardiologia intervencionista.

El Dr. Pedro Hidalgo Merlin ha contribuido
en forma muy importante al desarrollo
de la especialidad, en especial el campo
intervencionista, tanto en escala nacional como
regional.
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Dra. Gloria Silene Vergara de Marquez
(1946 -)

La Dra. Gloria Vergara es una de los
cardidlogos que adquirié su formacién en la
especialidad en cardiologia general y en varias
subespecialidades, en el importante centro
Instituto Pazzaneze de Cardiologia, en Brasil y
ha desempeiiado una labor extraordinaria en uno
de los centros de mayor reconocimiento en el pais
como es el Hospital Universitario de Maracaibo.
También, ha dedicado mucho de sus esfuerzos
a promover el desarrollo societario tanto en el
Zulia como en todo el pais®?,

La Dra. Gloria Vergara nace en M¢rida,
Estado Mérida el 15 de abril de 1946. Cursa los
estudios de primaria y secundaria en el Colegio
de las Salesianas en Mérida y San Cristébal.
Los estudios universitarios los realiza en la
Universidad del Zulia (LUZ) en donde obtiene
el Titulo de Médico-Cirujano (1972). Inicia sus
actividades médicas en el Hospital Universitario
de Maracaibo,en el campo de laMedicina Interna
asistencial (1972-1974).

Estudios de Posgrado. En el afio 1974,
toma la decisién de realizar sus estudios de
especializacion en Brasil, en el renombrado
Instituto “Dante Pazzanese de Cardiologia”,
institucién que ha contribuido a la formacién de
numerosos cardidlogos venezolanos. Adquiere
una sdlida formacion en cardiologia general (2
afios), y en las subespecialidades de cardiologia
infantil (1 afo) enfermedad coronaria y
rehabilitacion cardiovascular (1 afio). Al concluir
su etapa formativa, regresa a Maracaibo en el
afio 1977, donde se incorporé de nuevo al grupo
médico del Hospital Universitario. Durante sus
estadios en Brasil haciendo su curso de posgrado,
realizé varios trabajos cientificos los cuales
publicé y presentd en revistas internacionales y
nacionales y obtuvo un premio con la publicacion
de un trabajo sobre electrocardiografia segin la
anatomia, en la tetralogia de Fallot.

Hospital Universitario de Maracaibo. Esta
institucion habia entrado en servicio, como ya
se mencioné en el afio 1960. La Dra. Gloria
Vergara de Marquez se integra al importante
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nucleo de cardidlogos que han contribuido
en la tarea de elevar este centro, el cual ha
llegado a ser uno de los mds importantes del
pais. Inicia sus actividades con la posicion de
Médico Adjunto del Servicio de Cardiologia
del Hospital Universitario, en donde contribuye
con varios trabajos de investigacion que la
hicieron acreedora a distinciones honorificas.
Coordinadora de la Unidad de Cardiologia
Pediétricay del posoperatorio cardiovascular,ya
que la cirugia cardiovascular en este hospital ha
tenido un auge muy importante durante varios
afios y también, organizé y dirigié la consulta
de posoperatorio cardiovascular, de donde
salieron varios trabajos de investigacion, los
cuales ganaron premios en su presentacion en
varios congresos de cardiologia y de cirugia
cardiovascular.

Jefe de servicio. Pas6 a ocupar la jefatura
de servicio por decisién undnime de los
integrantes del mismo y emprendi6 una labor de
reorganizacion de las diferentes secciones que lo
integran: consulta externa, electrocardiografia,
prueba de esfuerzo, holter de arritmias, mapa,
laboratorio de hemodinamia y cardiologia
intervencionista, las cuales se inauguraron en
el afio 2004 y se designd a esta unidad como el
nombre de “Igor Palacios”, epénimo, del ilustre
cardidlogo venezolano de renombre internacional
y quien ha sido un factor importantisimo del
progreso de la cardiologia nacional.

Actividades societarias. También en este
campo ha descollado la Dra. Vergara por su
dedicacién y sus buenos oficios, en apoyo a la
Sociedad Venezolana de Cardiologia, habiendo
formado parte de varias Juntas Directivas. Fue
Presidente de la Filial Centro Occidental de
Cardiologia (2 periodos), Presidente del Comité
Organizador en dos Congresos realizados en
Maracaibo (1998,2003). Presidente del Comité
Cientifico, en esos dos eventos y en el realizado
en el 2009. Ha participado como conferencista
en varios congresos de la Sociedad Venezolana
de Cardiologia. Es Presidente del Capitulo de
Hipertensién Pulmonar y es Coordinadora de la
Unidad de Hipertensién Pulmonar del Hospital
Clinico.

251



Historia de la cardiologia en Venezuela

Profesoradel posgrado. Se hadesempenado
como profesoradel posgrado de medicinainterna
y de pediatria en la asignatura de cardiologia.
La Dra. Gloria Vergara es una de las figuras mas
destacadas de la cardiologia zuliana y nacional
y son muy numerosas sus contribuciones tanto
docentes como de investigacion, pero sobre todo,
hadesempeifiado unaencomiable labor societaria
que ha sido fundamental para el desarrollo de la
cardiologia en el pais.

Dr. Pedro Enrique Hidalgo Useche

El Dr. Pedro E. Hidalgo Useche pertenece al
mismo grupo de cardiélogos venezolanos que
adquirieron su formacién cardioldgica basica
y en la de subespecialidad, en cardiologia
intervencionista, en el reconocido ‘“Instituto
Dante Pazzanese de Cardiologia de Sao Paulo,
Brasil. Esta institucion, ha logrado alcanzar
una elevada posicién internacional por sus
reconocidos posgrados en cardiologia general
e intervencionista. Se encuentra asociada, esta
institucion, a la Universidad de Sao Paulo. En
el campo de la cardiologia intervencionista se le
deben importantes contribuciones para nuestro
pais. El Dr. Pedro E. Hidalgo U, realizé sus
estudios de educacion primaria en Maracaibo,
Edo. Zulia, en el Colegio Juan XXIII (1970-
1976), cursé los estudios de secundaria en la
misma ciudad, en el “Liceo los Robles” y la
educacioén universitaria en la “Universidad
Nacional Experimental “Francisco de Miranda”
en Coro, Estado Falcén (1982-1989), donde
obtiene el titulo de Médico Cirujano (188,189).

Especializacion. En el “Instituto Dante
Pazzanese de Cardiologia, realiza los cursos
de posgrado, en cardiologia clinica (1992-
1994), hemodinamia (1994-1995) y cardiologia
intervencionista (1995-1996). En el afio 2008,
recibe el titulo de “Doctor en Ciencias Médicas”,
otorgado por la Universidad del Zulia. Ha
realizado numerosos cursos de actualizacién en
diversas areas de la especialidad.

Trabajos asistenciales. Entra a formar
parte del Servicio de Cardiologia en el Hospital
Coromoto,apartirde juliode 1996,en Maracaibo,
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Venezuela. Desempeiia el cargo de Coordinador
del Laboratorio de Hemodinamia “Clinica
Paraiso”, en la misma ciudad (1999-2004).

Actividadesdocentes.Esdesignado“Prepara-
dor de la Asignatura de Morfofisiologia” (1985-
1986),enla Universidad Nacional Experimental
“Francisco de Miranda” (Coro, Edo. Falcén).
Desempeiia el cargo de Profesor de Cardiologia
Intervencionista, en la Maestria de Cardiologia
de la Universidad del Zulia (a partir de 2004).

Actividades societarias y académicas.
Ocupa la posicion de Secretario de la Sociedad
Venezolana de Cardiologia intervencionista
(2007-2010) y luego la de Presidente de la
misma entidad (2010-2013). Es Miembro
Correspondiente regional de la Academia de
Medicina del Estado Zulia (2009).

Trabajos cientificos realizados. Es autor y
ha presentado numerosos trabajos en jornadas
y congresos tanto nacionales como internacio-
nales, dedicados con preferencia, al campo de
la cardiologia intervencionista en los dominios
de la cardiopatia coronaria y en el tratamiento
percutdaneo del infarto agudo del miocardio y
en el area del tratamiento intervencionista, de
diversas cardiopatias congénitas (tetralogia
de Fallot, coartacién adrtica, comunicacion
interauricular, fistulas coronarias, entre otras
patologias).

El Dr. Pedro E. Hidalgo Useche es una de las
figuras pertenecientes a las jovenes generaciones,
que ya ocupan en el presente, una posicion de
importancia en la cardiologia nacional.

2. El Hospital General del Sur “Dr. Pedro
Iturbe” (1948 — hasta el presente)

La cardiologia. (Antiguo Sanatorio Anti-
tuberculoso de Maracaibo)

Dr. Pedro Manuel Iturbe (1905-1993)

Al Dr. Pedro Manuel Iturbe se le considera,
con suma justicia, como uno de los adalides de
la lucha antituberculosa en el Estado Zulia y
en Venezuela. Dotado de una sélida formacién
cientifica,desempeii6 unaestupenda labor social,
en la etapa fundacional de la especialidad, en
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enfermedades de las vias respiratorias y en el
desarrollo de las instituciones relacionadas con
las afecciones cardiovasculares. Se destaco
igualmente por su cordialidad, generosidad e
inclinaciones humanisticas ®9%.

Naci6 en la ciudad de Coro el 23 de octubre
de 1905. Siguié sus estudios de secundaria
en el “Colegio Federal de Coro y después los
prosiguid en el “Liceo San Juan de los Teques,
endonde recibid el grado de bachiller. Cursé sus
estudios universitarios en la Universidad Central
de Venezuela, en donde recibe el titulo de Doctor
en Ciencias Médicas “30 de diciembre de 1926”.

Cursos de posgrado. Se especializa en
Enfermedades del Térax en Europa, Francia e
Italia y en Estados Unidos de Norte América,
durante un lapso de 4 afios, donde adquiere
la formacién en las afecciones respiratorias
y cardiovasculares y adquiere una amplia
perspectiva en el dmbito de la salud publica.

Dotado asi, de un amplio bagaje intelectual y
humanistico, retorna a la patria, para convertirse
en una de los grandes servidores que ha tenido
el pais en el campo de la salud publica.

La llegada a Venezuela. A su regreso, se
instala por un lapso de cerca de un afio, en la
“Clinica de Juan Iturbe” (1883-1962) quien era
un reconocido médico académico e investigador
de la época y que también era pariente del
Doctor Pedro Iturbe. Después, se traslada a la
Ciudad de Maracaibo, donde echard profundas
raices y va a desarrollar una obra de importancia
trascendental.

Delaneumologia ala cardiologia. El Doctor
Iturbe va ocupar la Catedra de Neumologia de
la Universidad Nacional del Zulia y va a centrar
su actividad en el “Sanatorio Antituberculoso
de Maracaibo™, el cual es hoy en dia designado
como ‘“Hospital General del Sur Doctor Pedro
Iturbe”, con toda justicia,debido al papel de gran

Pioneros de la Escuela del Hospital General del Sur. De izquierda a derecha, de pie, los Drs. Fernando Bermudez, Bolivar
Portillo, Angel Renato Acosta, Enrique Rubio Barboza, Guillermo Angulo, Ramén Paris, David Morales, Manuel Cuervo,
Domingo Duarte, Roberto De Vicente, Luis Tejada, José Luis Gonzalez, Luis Chacin, Antonio Lépez de Sagrado, Enrique
Caldera Faria, Adridn Soler, Nicolds Lazaruzcu. Sentados, Drs. Wintila Pérez Romero, Luis Ferrero Tamayo, Humberto
Delgado Rivas, Pedro Iturbe, Ramén Soto Matos, Pablo Emilio Marquez.
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impulsor que tuvo en la lucha antituberculosa
en el Zulia y en la conversion ulterior de esta
institucion, en uno de los centros de atencion
cardiovascular en el pais, con vinculacién con
el MSAS.

Una encomiable labor. La va a cumplir
el doctor Iturbe en los numerosos cargos y
posiciones tales como los de Presidente de la
Sociedad Tisiologia de Venezuela, Miembro
de la misma Sociedad, Miembro-Consejero de
la Unién Internacional contra la Tuberculosis,
Miembro de la American Trudeau Society,
Gobernador del “American College of Chest
Physicians”, para los estados Zulia, Trujillo y
Mérida, Miembro de la American Academy of
Tuberculosis. Miembro Correspondiente de
las Sociedades de Tisiologia del Perd y Cuba,
Miembro Honorario de la Sociedad Colombiana
de Tisiologia, de la Sociedad de Pediatria y
Puericultura del Atlantico, de Barranquilla
y Miembro del Rotary Club de Maracaibo,
Miembro Correspondiente Nacional porel Estado
Zulia de la Academia Nacional de Medicina
(1953). Recibié numerosas condecoraciones
por sus innumerables méritos.

El Dr. Iturbe dirigié en el Sanatorio Anti-
tuberculoso a todos aquellos elementos
que estaban destinados a la lucha contra la
tuberculosis, organizé tanto la atencién publica
como la privada, desarrollé los programas
de educacion sanitaria, realizé estudios de
epidemiologia de la tuberculosis en el pais,
enfatizé la lucha contra la tuberculosis en los
indigenas guajiros. Después, contribuy6 a la
lucha contra las afecciones cardiovasculares
y a la creacion de las facilidades requeridas.
Se distinguié ademds por sus condiciones de
simpatia personal, su afabilidad y su humor
permanente, que desplegaba hacia todas las
personas que tuvimos la suerte de conocerlo.

Es nuestra percepcién, que Venezuela,
puede estar orgullosa de su medicina, sobre
todo cuando conté con hombres de una valia
excepcional, los cuales mostraron intereses
comunes y compartieron este campo de la salud
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publica, como fueron dos verdaderos héroes de
la medicina nacional, los Drs. Pedro Iturbe y
José Ignacio Baldé.

En los principios del siglo XX, era muy
elevada la frecuencia de la tuberculosis en el
Zulia y en todo el pais. Se habian habilitado
dos “Dispensarios Antituberculosos” que
fueron inaugurados en 1933 y 1938. EIl Dr.
Pedro Iturbe también solicité que se dedicara
a la lucha antituberculosa la mitad del
Dispensario Antivenéreo. Otro paso importante
fue la fundacién en 1942 de la “Asociacion
Antituberculosa del Estado Zulia”. El 18 de
noviembre de 1942, se colocd la primera piedra
del hospital, el cual se inauguré el 19 de abril de
1948, bajo la direccién del Dr. Pedro Iturbe, el
cual fue denominado “Sanatorio Antituberculoso
del Zulia”.

Con el declinar de la tuberculosis, a
partir del afio 1958 el Dr. Iturbe consideré
necesario la transformacién del Sanatorio en el
denominado “Hospital General del Sur”, lo cual
se logré, después de experimentar numerosas y
fundamentales ampliaciones,el 18 de noviembre
de 1974, con una disponibilidad de 441 camas
de hospitalizacién, de emergencia pedidtrica,
y que contaba con los servicios de laboratorio
y de radiologia, asi como, de hospitalizacién
psiquidtrica (1975), jardin de infancia (1976)
y dispuso también de un gran auditorio, para
eventos cientificos y culturales (1978). En 1983,
se cred la “Fundacién Pro fondos Econémicos™.
En homenaje a la inmensa labor realizada por el
Dr. Pedro Iturbe se le dio con justicia (en 1988) a
estainstitucion ladesignacion actual de “Hospital
General del Sur Dr. Pedro Iturbe™.

Dr. Ramoén Paris Martinez (1924-1996)

ElDr.Ramon Paris M., natural de Maracaibo,
fue una de las figuras pioneras de la cardiologia
en el Estado Zulia, donde desempefié una
importante labor asistencial, de investigacién y
en laformacion del nuevo personal cardiolégico.
También desplegd una excelente actividad
societaria y contribuyé con el desarrollo de
varias instituciones asistenciales locales de
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gran importancia, en la evolucién cardiolégica.
Obtiene su titulo en la Universidad Central de
Venezuela en el afio 1946. Realiz6 sus estudios
de posgrado (1948-1949) en la Argentina,
Buenos Aires, bajo la tutela del profesor Alberto
C. Taquini (1907-1998) quien para esa época
se desempefaba como director del “Centro de
Investigaciones Cardiolégicas” en Buenos Aires,
el cual habiasido fundadoen 1944 y Taquini eraun
reconocido investigadory docente. Asuregreso,
se ubico inicialmente en el Hospital Central de
Maracaibo y luego fue el fundador de la Catedra
y Servicio de Cardiologia en los Hospitales
Urquinaona y en el Sanatorio Antituberculoso
de Maracaibo, de los cuales se desempeii6
como Jefe de Servicio y se ubicé en esta ultima
institucion a partir del afio 1950. El Director del
Sanatorio Antituberculoso era para ese entonces
el distinguido neumonélogo y hombre de salud
publica y de grandes méritos el Dr. Pedro Iturbe
(véase anteriormente). El Dr. Paris Martinez fue
Miembro Fundador y Presidente de la Sociedad
Venezolana de Cardiologia (1959-1960). Fue
Profesor de Cardiologia en la Universidad de
Zulia (1950 hasta su jubilacién). Ademas de su
dedicacién a la cardiologia, el Dr. Ramén Paris,
mostré una decidida inclinacién por el campo de
las humanidades, el arte y la literatura y siguié
el curso de Filosofia que se dictaba en esa época
en la Universidad del Zulia ®?.

Formacion de un grupo cardiolégico
importante . En el Sanatorio Antituberculoso,
bajo la direccién del Dr. Iturbe y con la
participaciénen primer lugar del Dr.Ramén Paris
Martinez (1950-1979) y después del Dr. Bolivar
Portillo Acosta (1979 en adelante), se logro el
desarrollo de uno de los centros cardiol6gicos de
mayor nivel en la regién occidental y en el pais.

El Dr. Ramén Paris Martinez formé inicial-
mente (P. H.op.cit) alos doctores Bolivar Portillo
Acosta, Luisa Boscan de Hernandez, Carmen
Luisa Hernandez, Fernandez Bermudez Arias
(fallecido), Carlos Hernandez Borjas, Matias
Hernandez, Marcial Machado, Pablo Diaz,
Hidalgo Lucena, Gustavo Baptista, Enrique
Garcia Monreal, Fernando Melean Reyes, Jorge
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Rincén Hurta, Eddy Medina Pérez, Nelly Leon
de Porillo, Fausto Morales (fallecido), Jorge
Nava Sandrea, Roberto Lara Amado, Alex
Barbosa Guillermo Liborio,Carlos Gerka, Nerio
Casanova, Nelson Portillo Acosta y Roberto
Schlessinger.

Cabe destacar, que numerosas instituciones
médicas del Estado Zulia entre las cuales,
las principales han sido, el Hospital Central
de Maracaibo, el Hospital Urquinaona, el
Hospital Universitario de Maracaibo y el
Hospital General del Sur (antiguo Sanatorio
Antituberculoso de Maracaibo), constituyeron
los polos, donde se desarrollé la cardiologia, la
cirugia cardiovascular, y en su época, la lucha
antituberculosa y la cirugia del térax en el
Sanatorio Antituberculoso. Puede decirse, con
razon que la cardiologia zuliana y nacional, con
las figuras del pionero Dr. Heberto Cuenca (véase
biografifaen el capitulo de Miembros Fundadores
op.cit) y los Drs. Francisco Garcia Ordofiez y
Ramoén Paris Martinez contribuyeron en forma
significativa al avance de la cardiologia zuliana
y nacional.

Dr. Fernando Bermudez Arias (1913-2009)

El Dr. Bermudez Arias fue un distinguido
cardiélogo que realiz6é una vasta obra que
consagroé al desarrollo de varias subespecialida-
des, entre las que descuellan la hemodinamia, la
fonocardiografia y la ecocardiografia. Cultivé
ademas, el campo de la historia de la medicina,
donde realizd, aportes valiosos a la historia de
la cardiologia en Venezuela. Desempefié una
prolongadalabor asistencial enel Hospital Central
y en el Hospital General del Sur de Maracaibo,
asi como, también en el ambito de la docencia,
en su condicion de Profesor de la Universidad
del Zuliay en las labores académicas, tanto en el
Zulia como a nivel nacional, en su condicion de
Miembro de la Academia Nacional de Medicina.

Nacio en la ciudad de San Cristobal, Estado
Tachira, hijo de Bernardo Bermudez y Soledad
Arias. Se trasladé a Maracaibo donde realizoé sus
estudios de secundariaenel Liceo Udén Pérez (1
946-1952). Realizo6 su carrera universitaria en
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la Universidad del Zulia y en la UCV. Recibi6
el grado de Médico Cirujano (LUZ, 1958) y el
de Doctor en Ciencias Médicas en 1966.

Especializacion. Cursa sus estudios de
posgrado en el “Instituto Nacional de Cardiologia
de México” (1960-1962). Completé su
formacién cardiolégica en varias instituciones
de América Latina, Estados Unidos de Norte
América y Europa.

Labor asistencial. Su actividad se va a
centrar en el Hospital Central y en el Hospital
General del Sur de Maracaibo. Fue el
fundador del Laboratorio de Hemodinamia
(1966) en esa institucion y de las secciones
de “fonomecanocardiografia” (1963) y de

3

“ecocardiografia” (1972).

Labor docente. Desempeiié el cargo
de docente de la Catedra de Historia de la
Medicina (LUZ 1985-1991). Profesor del

“CUENCA Y LA CARDIOLOGIA ZULIANA:
PIONEROS EN VENEZUELA"

Dr. Femando Bermisez Anias

CENTRID PAULIAND
OE HISTOHLA DE
Lo MITOCN 4

k
i

‘ i
Portadadel libro “Cuencay la cardiologia zuliana. Pioneros
en Venezuela”, del Dr. Fernando Bermudez Arias.
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Curso de Posgrado de Cardiologia de la LUZ,
en donde dicta cursos de bioquimica, de
electrocardiografia, de clinica cardiolégica y
ademads, cumple con “tareas de asesor de tesis
de posgrado”.

Actividades societarias y académicas.
Pertenecié anumerosas sociedades médicas entre
las cuales se cuentan la Sociedad Venezolana
de Cardiologia, la Sociedad de la Historia de
la Medicina, el Centro Zuliano de Historia de
la Medicina, la Sociedad Mundial de Historia
de la Medicina, la Sociedad Mexicana de
Cardiologia, la Asociacién de Escritores de
Venezuela, MiembrodelaAcademiade Medicina
del Zulia (Emérito) y Miembro Correspondiente
de la Academia Nacional de Medicina (Puesto
Numero 13) donde fue incorporado el 20 de
noviembre de 2003.

Obra. Publicé mas de 150 trabajos tanto
cientificos como de tipo histérico, y presentd
mas de 200 trabajos y conferencias. Fue autor
o coautor de 20 libros. Fue objeto de numerosas
distinciones y premios. Fallecié en la Ciudad
de Maracaibo en el 2009.

Bermudez Arias contribuyé en forma
significativa a darle impulso a la cardiologia
zuliana y nacional y se destacé por su valiosa
contribucién a la historia de la cardiologia en
el pais®789:94).

Dr. Bolivar Luis Portillo Acosta (1929-)

El Dr. Bolivar Portillo constituye en la
actualidad una de las figuras mas representativa
de la Cardiologia Venezolana y Zuliana. Sus
contribuciones como investigador en el campo
de la electrofisiologia, de la vectocardiografia,
asf como también se ha destacado en el estudio
de las arritmias, del electrocardiograma en la
infanciay en el de las cardiopatias congénitas, las
manifestaciones electrocardiograficas del infarto
del miocardio, los trastornos de conduccidn
y en el tratamiento por ablacion de las vias
anormales, entre otros muchos campos en los
cuales ha alcanzado, un merecido renombre y
reconocimiento universal. Igualmente se ha
destacado en sulabor en las actividades docentes
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como Profesor en el Posgrado de Cardiologia en
la Universidad de Zulia y por sus contribuciones
societarias tanto en el seno de la Sociedad
Venezolana de Cardiologia,como en numerosas
Sociedades Internacionales a las cuales perte-
nece, como Miembro Correspondiente, Activo,
Honorario o Asociado?.

Fue continuador en su condicién de Jefe del
Servicio de Cardiologia del Hospital General del
Sur,conlatradicién que hatenido esaimportante
institucion zuliana, en la Medicina Nacional.

De nacionalidad venezolana y zuliano de
corazon, su nacimiento tuvo lugar el 6 de mayo
de 1929 en Barahona, Reptblica Dominicana.
Obtuvo su titulo de Médico Cirujano (1952) y
de Doctor en Ciencias Médicas (1961), en la
Universidad del Zulia. Contrajo matrimonio
con la Dra. Nelly Leén de Portillo.

Laespecializacion. Larealizacomo “Médico
Ayudante Voluntario” en el Instituto Nacional
de Cardiologia de México (1956-1958). Fue
discipulo de los maestros delaelectrocardiografia
Mexicana, los profesores Drs. Demetrio Sodi
Pallares y Enrique Cabrera, con los cuales pasa
a merecer la condicién de ser uno de los mas
destacados investigadores y colaboradores de la
Escuela Mexicana de Electrocardiografia, en la
cual figura como autor o coautor, en un nimero
considerable de trabajos cientificos.

Actividad societaria. Ha desplegado una
intensa actividad societaria que comienza con la
Sociedad Venezolana de Cardiologia, a la cual
pertenece como Miembro Titular y ocupa lo
posicion de Presidente en el Periodo 1975-1977,
y es designado como Miembro Permanente del
Consejo Asesor de laJunta Directiva. Fue electo
Presidente del Capitulo Zuliano de Cardiologia.
Ha recibido la condicién de Miembro Activo
de 13 sociedades latinoamericanas y en cuatro
de ellas ha recibido ademds el Titulo de
Miembro Honorario (Santo Domingo,Argentina,
Ecuatoriana, de Antioquia, de Santiago,
Reptblica Dominicana) y Miembro Asociado
por invitacién de la Mexicana. Es Miembro
Titular e Individuo de Nimero de la Academia
de Medicina del Zulia. Miembro Asociado y
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Secretario General de USCAS (1977-1979).
Miembro del Colegio Internacional de Terapia
Intensivay de la Sociedad Latino Americano de
Estimulacion Cardiaca.

Actividades gremiales. Es Miembro Activo
y Expresidente (1968-1969) del Colegio de
Médico del Estado Zulia. Ha sido objeto y
recibido merecidos premios de instituciones y ha
participado en numerosos congresos, nacionales
e internacionales.

Trabajos cientificos publicados. Hasta
el presente se cuentan 57 trabajos publicados
en revistas de gran prestigio y que abarcan
una amplia gama de tépicos, en el campo de
la electrocardiografia, la vectocardiografia, el
electrocardiograma normal y en numerosas
condiciones patoldgicas, tales como, las
cardiopatias congénitas, los trastornos del
ritmo cardiaco, los registros del haz de His, la
terapéutica de las arritmias y la insuficiencia
vascular cerebral.

Conferencista y actividades docentes. El
Dr. Bolivar Portillo se ha destacado como un
excelente conferencista, que ha recibido un
amplio reconocimiento en el ambito nacional
e internacional, y cuenta con mas de treinta
exposiciones, sobre diversos temas. Fue Profesor
Visitante en diversas instituciones del exterior.

Colaboracion societaria. Ha participado en
congresos nacionales y en numerosas jornadas,
asi como, en congresos mundiales.

El Dr. Bolivar Portillo constituye una de
las figuras venezolanas mas relevantes de
la cardiologia contempordnea, tanto en el
ambito nacional como en el internacional. Sus
contribuciones como investigador en el campo
de la electrofisiologia, lo han hecho acreedor a
unreconocidoy merecido prestigioy la Sociedad
Venezolana de Cardiologia le es deudora por sus
contribuciones importantes,que se han extendido
a lo largo de la historia de la SVC.

Dr. Henrique Garcia Monreal (1923-)

El Dr. Henrique Garcia Monreal ha sido un
distinguido cardidlogo que sobresali6 como
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profesor universitario, académico y gremialista
y por su trabajo como coordinador y colaborador
delaDivisionde Enfermedades Cardiovasculares
del Ministerio de Sanidad y Asistencia Social,
presidida por el Consejo Asesor de esta institucion
(constituido por los Drs. Bernardo Gomez,
Carlos Gil Yépez, Juan José Puigb6, Humberto
Garcia Barrios e Ivan Ferrer) con miras a la
implementacion y a la puesta en marcha de la
Primera Red Nacional Cardiovascular, la cual
fue pionera en establecerse en el Edo. Zulia,
por considerar la directiva de la Divisién de
Enfermedades Cardiovasculares del MSAS,que
dicho estado ofrecia las mejores condiciones, en
esa época para su instalacion.

El Dr. Garcia Monreal nacié en Trujillo
(Estado Trujillo) en 1923 y se residenci6 en el
Edo. Zuliadesde suinfancia. Se gradué de Doctor
en Ciencias Médicas (UCV, 1949) e ingres6 a
la carrera docente de la universidad. Realiz6
cursos de doctorado en ciencias, especialidad
en cardiologia en la Universidad Nacional
Auténoma de México y realizé ademads otros
cursos médicos de ampliacién. Desempeifié una
vastalabor profesional que incluyé: lade Médico
del Puesto de Socorro y del Hospital Central,
a partir del afio 1949, donde fue ascendido a
Meédicodel Servicio de Cardiologiade ese centro
hospitalario a partir de enero de 1958. Ademas
se desempefié como cardiélogo en el Hospital
General del Sur. Ocupé el cargo de Profesor
de la Universidad del Zulia en la Catedra de
Clinica Cardiol6gica a partir del afio 1957.
Realiz6 actividades gremiales en la ciudad de
Maracaibo. Fue electo Miembro de la Sociedad
Médico-Quirdrgica del Zulia y de la Academia
de Medicina del Zulia, asi como, formo parte de
otras instituciones cientificas. El Dr. Henrique
Garcia Monreal realiz6 una importante labor
docente y de investigacion en el campo de la
cardiologia, que se plasmé en su contribucién
a revistas nacionales y extranjeras, la cual fue
muy importante°V,

V. Los avances mas importantes de la region
- En la docencia: Establecer y desarrollar las
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actividades destinadas a la formacion basica
en los estudios de pregrado y del posgrado
(Curso de Posgrado de LUZ).

- El cateterismo cardiaco: Es realizado por
primera vez en laregién en 1953 por los Drs.
Francisco Garcia Ordéiiez y Luis Guillermo
Badell Atencio.

En el ano 1954 en el Sanatorio Antituber-
culoso los Drs. Garcia Galindo Wintila, Peréz
Romero, Ferrero Tamayo realizan también
cateterismos cardiacos, con los datos de la
oximetria, realizadas por F. Tamayo quien se
habia formado en Mé&xico.

En el afio 1958 el Dr. Roberto Lara Amado
realiz6 también cateterismos derechos en el
Hospital General del Sur. En el afio 1960 con
la inauguracién del Hospital Universitario de
Maracaibo se trasladé a este Centro el equipo
integrado por el Dr. Garcia Ordéiiez acompafiado
de sus adjuntos y colaboradores. Se realizan
en esta institucion los primeros cateterismos
izquierdos con opacificacion de las cavidades.
También se realizan:

Las primeras angiografias coronarias selec-
tivas, segtin la técnica descrita por el cardiélogo
norteamericano F. Mason Sones, en 1958,
las cuales fueron realizadas por el Dr. Pedro
Hidalgo Merlin, siendo pionero en practicarlas
en el pais, también en el Hospital Universitario
de esa ciudad.

El Dr. Pablo Diaz Galvan es designado el
afio 1982 como coordinador de la Unidad de
Hemodinamia, en el Hospital Universitario y
realiza las primeras angioplastias coronarias
en 1985, asi como, la valvuloplastia mitral en
1990. Desarrolla también, junto con el técnico
perfusionista norteamericano Jimmy Show, un
novedoso “método de oclusién de los ductos
arteriosos persistentes” mediante laimplantaciéon
de“untapéndeIvalén” el cual ofrece unasolucién
econdmica la cual es de mucha importancia para
nuestro medio.

El Dr. Pedro Hidalgo Useche, realiz6 en el
mismo Hospital Universitarioen el afilo 1996, los
primeros implantes de prétesis endovasculares
(stents) coronarios y los arteriales periféricos,
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asi como también, los que son aplicados para el
tratamiento de las estenosis carotideas.

Otros métodos de diagnésticos

a. El Dr. Fernando Bermudez Arias habia fun-
dadolaSecciéonde Fonocardiografia (1963)en
elHospital General del Sur,lade Hemodinamia
(1966)ylade Ecocardiografia(1972). También
realizalos primeros fonomecanocardiogramas
internos (endocavitarios) realizados en el pais.

b. El desarrollo de la ecocardiografia estuvo
a cargo de los Drs. Guillermo Cook, y la
Dra. Maria Isabel Garcia, en el Hospital
Universitario y el Dr. F. Bermudez Arias en
el Sanatorio Antituberculoso.

c. La electrocardiografia y la electrofisiologia.
En este campo se destaca la figura del
Dr. Bolivar Portillo Acosta, quien ocupa
ademas la posicion de Jefe de Servicio en el
Hospital General del Sur, cuando se retira
por jubilacién, el Dr. Ramén Paris Martinez.
Por sus numerosas contribuciones en este
campo el Dr. Bolivar Portillo y el grupo de
colaboradores Marcial Machado,José Mejias,
Alex Barbosa, han recibido un justificado
reconocimiento, tanto a nivel nacional como
internacional.

La vectocardiografia se desarrolla a partir
del 1974 por los Drs. Guillermo Ferrer Barrios,
Bolivar Portillo y Francisco Arocha.

Actividades societarias

El Dr. Ramoén Paris Martinez fue Miembro
Fundador y Presidente de la SVC (1959-1960).

ElDr.Bolivar Portillo Acosta,ocupé el puesto
de Presidente de la Sociedad Venezolana de
Cardiologia para el periodo 1975-1977.

La cirugia cardiovascular

Se realiz6 inicialmente en el Hospital Quirdr-
gico por los Drs. Garcia Diaz, Leonardi y Casas
Rincén, quienes operaron conductos arteriosos
persistentes. Los Drs. Garcia Galindo, Wintila
Pérez Romero y Manuel Rodulfo Cuervo,
realizaron también operaciones de conducto
arterioso en el Sanatorio Antituberculoso y
ademads practicaron comisurotomias de la vdlvula
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mitral estendtica, a corazdn cerrado, los Drs.
Rubio Barbosa y David Morales Sanchez. En
1959 se practic6é por el Dr. Rubio Barbosa la
seccién del conducto arterioso, quien habia
realizado su entrenamiento quirdrgico en Brasil
y también la primera valvulotomia pulmonar
segun la técnica de Brock.

En el Hospital Universitario, se realiza el
primer ‘“puente aortocoronario” y la revascu-
larizacién por el método de Vinberg, por los
Drs. Humberto Rivera, Alejandro Alfonso y
Freddy Gonzdlez. En el afio 1964 se realiza
en el “Sanatorio Antituberculoso” la cirugia
cardiaca mediante circulaciéon extracorpdrea,
por el equipo del Dr. David Morales Sanchez,
Drs. Wintila Pérez, Manuel Rodulfo Cuerpo y
del perfusionista norteamericano Jimmy y Show.

VI. El inicio del Posgrado de Cardiologia
(1980)

El posgrado de cardiologia, fue instalado
con el auspicio de la Universidad del Zulia, en
el Sanatorio Antituberculoso, en el afio 1980 (P.
H op.cit). El primer director fue el Dr. Bolivar
Portillo Acosta y sus colaboradores docentes
fueron, los Drs. Enrique Garcia Montreal,
Gustavo Baptista Arrieta, Fernando Bermudez
Arias. Los primeros cursantes fueron los Drs.
José Mejias, Francisco Rivera y Manuel Pirela.
Han colaborado en esta tarea, los Drs. Bermudez
Arias, Alex Barbosa, Nerio Casanova, Carlos
Gerka, José Mejias, William Suarez, Luisa
Alvarez, Gilberto Olivares, Aura Moreno,
Arnulfo Romero, Noe Carrasquero y Douglas
Inciarte. Hastael presente,han egresado un total
de 93 especialistas, los cuales se han ubicado en
diferentes regiones del pais.

VII. Instituciones promotoras dela cardiologia
zuliana

Varias instituciones han contribuido al
progreso de la cardiologia zuliana y en la
formacion de los cardidlogos zulianos, asi
como, de todo el pais. Entre las de mayor peso,
hay que seiialar la contribucién del MSAS asi
como la del Departamento de Enfermedades
Cardiovasculares y del Posgrado de Cardiologia
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de la UCYV en la organizacion de la primera red
de la Organizacion Cardiovascular en el pais,
que tuvo como representante al cardidlogo
zuliano Dr. Henrique Garcia Monreal. Tuvo
enorme importancia el Instituto Nacional de
Cardiologialgnacio Chavez,de Méxicodebido al
crecido numero de cursantes de todo el pais que
alcanzaron su formacion clinica y en el campo
de la investigacion cardioldgica de alto nivel.

También hay que destacar la influencia de
los profesores de la Argentina, (Pedro Cossio
y Alberto C. Taquini), la contribucién del
Instituto Dante Pazzanese de Brasil, lainfluencia
del Massachusetts General Hospital, por
medio de la enorme influencia que ha tenido
nuestro compatriota, el distinguido cardiélogo
intervencionista, Igor Palacios venezolano de
nacimiento y quien realizé su entrenamiento
inicial en el posgrado de cardiologia del HUC.
También ha tenido una importante proyeccion,
el gran cardidlogo hispanoamericano Valentin
Fuster,del Monust Sinai de Nueva York,asi como
el grupode Houston y en particular del Dr. Robert
D. Leachman (1927-1996) lamentablemente ya
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fallecido, para sefialar someramente, algunas de
las influencias que han tenido mayor relevancia.

El papel de la Sociedad Venezolana de
Cardiologiaal dar cumplimiento de sulaboren la
educacién cardiolégicacontinuaday al favorecer
la solidaridad entre la comunidad cardiolégica
de todo el pais, ha desempefiado una funcién
optima para el progreso de la especialidad en
Venezuela. Ademads de esas instituciones
foraneas asicomo,de esas destacadas figurasde la
cardiologiainternacional,cabe destacar también
la labor importante que han desempefiado el:

Instituto Regional para el estudio de las
enfermedades cardiovasculares

El cual ha sido promovido la creacién de
esta institucién por la Universidad del Zulia por
intermedio de la Facultad de Medicina, la cual a
partir de 1999 ha implementado programas que
abarcan el campo asistencial, el de ladocenciay
eldelainvestigacién, parafomentar el desarrollo
de la cardiologia y la formacién de especialistas
en esta regién del pafs.
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